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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей 2 группы раннего возраста разработана в 

соответствии с основной общеобразовательной программой МДОУ «Детский сад №16 

общеразвивающего вида», разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников, на основании Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (ФОП ДО), утверждённой приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 № 1028.  

Рабочая программа по развитию детей 2 группы раннего возраста обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 3 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.  

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. Программа сформирована как 

программа разностороннего развития ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, 

исторических и национально-культурных традиций и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования).  

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».   

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся.  

3. Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ.  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания, обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодѐжи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»;  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 

21.01.2019) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).  

8. Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» от 25.11.2022 № 1028  



 

4 
 

9. Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении порядка разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ» от 30.09.2022 № 

874.  

10. Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 08.11.2022 № 955.  

             

1.1. Цели и задачи реализации Программы (п. 13 – 16.10, гл. II, ФОП ДО) 

    Целью Программы является разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного 

детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовнонравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

В соответствии с п.п. 1.5, 1.6 ФГОС и п.14.1, 14.2. ФОП ДО целями ООП МДОУ «Детский 

сад №16»  являются: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка в получении 

качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

 4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

 

Цель программы достигается через решение следующих задач:  

1. Обеспечение  единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  
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5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8. Достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

  Кроме того, Программа направлена на решение задач с учѐтом части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

9. Формирование основ этнокультуры посредством реализации непосредственно 

образовательной деятельности, досугов и праздников, свободной деятельности детей.  

10. Формирование у детей личностной культуры, приобщение их к богатому культурному 

наследию русского народа . (приоритет) 

 

.       

 1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы  

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  

(далее вместе – взрослые);  

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество МДОУ с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных 

видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,  

требований, методов возрасту и особенностям развития); 10) 

 учѐт этнокультурной ситуации развития детей.  

Принцип этонокультурной ситуации развития - этнокультурная направленность 

образования в Республике Коми является неотъемлемой частью образовательной деятельности, 

обеспечивающей приобщение обучающихся к ценностям культуры коми народа, создание 

условий для становления высокообразованной личности, владеющей этнической и 

общероссийской культурой.  
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Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

МДОУ работает в условиях полного дня (12-часового пребывания). Соотношение 

обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с 

учетом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 75% и 25 %; 

группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.  

 МДОУ «Детский сад № 16» осуществляет сетевую форму взаимодействия с объектами 

социокультурного окружения; (Гл.1 ст.15 п.1 ФЗ № 273 - ФЗ, ч. II п. 2. Приказа Минобрнауки РФ 

№ 1014, п. 1.6 ФГОС ДО).  

  

Взаимодействие МДОУ с социальными партнерами   

  

Административные 

учреждения  

1.  

2.  

Администрация МОГО «Ухта»;  

Муниципальное  учреждение  «Управление 

образования»;   

 3.  Муниципальное  учреждение  «Информационно- 

методический центр»  

Учреждения культуры и 

искусства  

1. 

2.  

Детская центральная библиотека им. А.П. Гайдара; МУ 

«Центральная библиотека» МОГО «Ухта»;  

 3.  МУ «Историко-краеведческий музей»;  

 4.  МУ «Музейное объединение»;  

 5.  МУ «Объединѐнный центр народной культуры»;  

 6.  ЦДЮТ им. Г. Карчевского;  

 7.  Ухтинский городской Дворец культуры.   

Учреждения социальной 

защиты населения и оказания 

консультативной помощи  

1.  ГБУ РК «Центр социальной помощи семье и детям г. 

Ухты».  

  

Спортивные учреждения  1.  Ухтинский плавательный бассейн «Юность»;   

 2.  МБУ Ледовый дворец спорта им. С. Капустина;  

 3.  ДЮСШ № 2  

Учреждения по обеспечению 

безопасности населения  

1.  

2.  

ГИБДД УВД по г.Ухте;   

Отдел надзорной деятельности г.Ухты;   

 3.  Управление по делам ГО и ЧС по г.Ухте.  

Медицинские учреждения  1.  ГБУЗ РК «Ухтинская детская больница»  

  2.  Детская стоматологическая поликлиника;  

 3.  Федеральная  служба  по  надзору 

 в  сфере здравоохранения.  

Образовательные учреждения  4.  МОУ СОШ № 10 г. Ухты  

  

 Работа с родителями осуществляется через следующие формы работы: общее (групповое) 

родительское собрание, анкетирования, консультации, практикумы, наглядная агитация, 

конкурсы, выставки, участие родителей в праздниках и досугах, днях открытых дверей.  

http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
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Большое внимание МДОУ уделяется изучению родителей – жителей микрорайона. Анализ 

социального и образовательного статуса членов семей воспитанников МДОУ дал следующие 

результаты:  

В целом для основного состава родителей характерны: средний уровень жизни и доходов, 

высокие требования к образованию, большое желание дать ребенку хорошее образование. 

Полученные результаты показали, что контингент родителей неоднороден, имеет различные цели 

и ценности. Так как одной из основных задач МДОУ является удовлетворение потребностей всех 

родителей, то для ее успешного решения необходимо уделить внимание качеству 

образовательных и оздоровительных услуг.   

  

Социальный паспорт семей воспитанников (по состоянию на 01.05.2023г.)  

  Количественные показатели  2023  

 Всего родителей 38 

 Всего семей 19 

 Состав семей  

 Неполная/ в разводе  3 

 Полная  16 

 Опекуны  0  

 Родители-инвалиды  0 

 Дети-инвалиды  0 

По количеству детей в семье 

 Семьи, имеющие 1-го  8 

                                2-х  8 

                                3-х и более детей  3 

 Малообеспеченные семьи  2 

 Высшее образование  12 

 Среднее профессиональное   19 

 Среднее образование  7 

  

Лечебно-оздоровительная работа осуществляется в тесном взаимодействии с ГБУЗ РК 

«Ухтинская детская больница».    

Для приобщения воспитанников к истории и культуре Коми края ежегодно организуются 

экскурсии в Коми центр, Историко-краеведческий музей г. Ухты.  

        Содержание общеобразовательной программы МДОУ реализуется в активном 

взаимодействии с семьями воспитанников, поэтому в дальнейшем, необходимо продолжить 

работу по развитию сотрудничества с родителями в деле сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников и реализации общеобразовательной программы МДОУ.  

Модель взаимодействия МДОУ с семьей  

№  Формы взаимодействия  сроки  

Общесадовые мероприятия  

1  Исследование семей, создание «банка данных»  сентябрь  

2  Родительские собрания  2 раза в год  
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3  Консультации специалистов, администрации  По плану специалистов и 

администрации в течение 

года  

4  Анкетирования по актуальным проблемам  В течение года  

5  Дни открытых дверей во время тематических недель  По  плану  проведения  

тематических недель  

6  Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с годовым 

планом  

7  Работа инспектора по охране прав ребенка  В течение года  

8  Оформление стендов  В течение года  

Групповые мероприятия  

1  Исследование семей, создание «банка данных»  сентябрь  

2  Посещение семей  В течение года  

3  Анкетирования по актуальным проблемам  В течение года  

4  Родительские собрания   3 раза в год  

5  Консультации, «круглые столы», практикумы, беседы.  Ежемесячно   

6  Наглядная агитация в приемных   Ежемесячно   

7  Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с годовым 

планом  

8  Дни открытых дверей во время тематических недель  По  плану  проведения  

тематических недель  

 

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста 

 Анализ контингента воспитанников 

Во 2 группе раннего возраста общеразвивающей направленности предельная 

наполняемость определяется исходя из расчета площади групповой (игровой) дошкольного 

возраста не менее 2,5 м2 на одного воспитанника.  

 

Анализ контингента воспитанников 

Гендерный состав дошкольников 

Всего детей 

из них: 
18 

Мальчиков 14 

Девочек 4 

 

№ Ф И ребёнка пол Дата рождения 

1    

2    

3    

4    

5    

6    
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7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

 

Распределение воспитанников по группам здоровья: 

Группа здоровья: Кол-во детей 

1 группа  

2 группа  

3 группа  

4 группа  

 

 На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Продолжается совершенствование мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток.  Для детей второго года жизни характерна высокая 

двигательная активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

 В начале второго года дети много и охотно лазают. После полутора лет у малышей, кроме 

основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).  В простых подвижных 

играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при 

участии не более 8–10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с 

предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), 

одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. 

п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами 

(квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). 

С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между 

предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, 

большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). 
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При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом 

и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок 

воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и 

размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они 

активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 

жизни. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят 

на протяжении всего периода дошкольного детства.  

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея 

возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, 

что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить 

начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 

действием и словами, их обозначающими, формируются быстрее, чем в конце первого года 

жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний.  

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам. Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и внешнему виду. 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то 

время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на 

случайные несущественные признаки. Малыш привыкает к тому, что между предметами 

существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему 

понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних 

событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — 

Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается 

активно используемый словарь состоит теперь из 200 – 300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 
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предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 

(разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в 

этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. 

Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, 

б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 

сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне 

редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, 

упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и 

ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце 

второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. Ребенок 

старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их 

преимущественно интонационно. Вопросительными словами дети пользуются реже. Дети учатся 

выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 

повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», 

«жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные 

(состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность 

общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от 

языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством 

общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо 

знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее 

при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей 

невелик, и основа его еще не формирована. Имеет место непонимание со стороны 

предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. 
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Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести 

себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать 

друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для 

пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы.  

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря 

чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются 

компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 

активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение 

ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — 

он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это 

понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В 

этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
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Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой - либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 
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2. Планируемые результаты освоения Программы 

  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребѐнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребѐнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребѐнка в освоении образовательной 

программы МДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты в раннем возрасте (1,5-3 года) 

- у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры;  

- ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);  

- ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;  

- ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;   

- ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

-ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели;  

- ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами;  

- ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;  

- ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; - 

ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);  
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- ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 

природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;  

- ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения;  

- ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; - ребѐнок 

осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может 

выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;  

- ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;  

- ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и 

другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»).  
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3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно МДОУ.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социальнонормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного 

детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся3.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его  

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется МДОУ. 

Оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов 

                                                
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО.  

2 Пункт 4.3 ФГОС ДО.  

3 Пункт 4.3 ФГОС ДО.  
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стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребѐнка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей 

развития ребѐнка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  
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При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи.   

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения парциальной 

программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О.Л. Князевой, М.Д. 

Маханевой)  не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Это 

оценка проводится  воспитателями и специалистами Учреждения в каждой возрастной группе в 

рамках педагогической диагностики. Оценка результатов освоения Программы проводится 

педагогами 1 раз в год (3-4 неделя апреля). 

 Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за деятельностью детей в 

самостоятельной и специально организованной деятельности. Результаты наблюдения 

используются исключительно для решения следующих задач: 

- индивидуализации образования; 

- оптимизации работы с группой детей. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (п. 17 – 23, гл. III, ФОП ДО)  

1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития).  

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

  

 1.1.  «Социально-коммуникативное развитие»  

От 1 года до 2 лет  

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

- создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к МДОУ;   

- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;  

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении;  

- создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия.  

  

Содержание образовательной деятельности  

Для благоприятной адаптации к МДОУ педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 

стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 

мимику.  

Педагог поощряет проявление ребѐнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребѐнка, вызывая радость, поддерживает активность ребѐнка, улучшая его 

отношение к взрослому, усиливая доверие к нему.  

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребѐнка интереса к себе, желание участвовать в 

совместной деятельности, игре, развлечении.  

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребѐнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, 

девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении.  

Педагог создает условия для получения ребѐнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).  



 

20 
 

  

От 2 лет до 3 лет  

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к МДОУ; 

- развивать игровой опыт ребѐнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности;  

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; - 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 

семье и МДОУ;  

- формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи.  

  

Содержание образовательной деятельности  

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребѐнку основные части тела и лица человека, его 

действия. Поддерживает желание ребѐнка называть и различать основные действия взрослых.  

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.  

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.  

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, еѐ расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы.  

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», 

«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребѐнка при 

использовании «вежливых слов».  

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

и указаниям, поддерживает желание ребѐнка выполнять указания взрослого, действовать по его 

примеру и показу.  

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.  
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Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, футболок и тому подобное).  

1.2.  «Познавательное развитие» 

От 1 года до 2 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или 

словесному указанию;  

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова;  

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;  

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам;  

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними.  

Содержание образовательной деятельности.  

1)  Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребѐнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских 

и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия 

со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах.   

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития 

предметно-орудийных действий;  

Педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, 

такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 

«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное.  

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, 

форме;  

Педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы 

и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с 

ними.  

2)  Окружающий мир:  

Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 
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одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка 

и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном 

окружении – игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, 

посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребѐнку, ситуациях общественной 

жизни.  

3) Природа:  

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, 

снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные 

признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать.  

От 2 лет до 3 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного;  

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач;  

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;  

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания;  

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоциональноположительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых;  

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, МДОУ;  

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы;  

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям.  

  

Содержание образовательной деятельности.  

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 
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втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач;  

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на еѐ частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер 

предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-

занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, 

рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в 

достижении результата познавательных действий.  

2) Математические представления:  

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 

различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов.  

3) Окружающий мир:  

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о 

внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близких ребѐнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра 

рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому 

подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).  

4) Природа:  

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках 

(цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 

неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, 

дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям.  

  

 1.3.  Речевое развитие  

От 1 года до 2 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1)  от 1 года до 1 года 6 месяцев:  
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• развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать 

слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого;  

• развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать 

детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребѐнку людей, знакомые предметы и 

игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей 

потребность в общении;  

• привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжкиигрушки, 

книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками;  

• реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов;  

• побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении;  

• рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках - картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 2) от 1 года 6 месяцев до 2 

лет:  

• развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;  

• развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения;  

• развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжкикартинки);  

• развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность  

пестушек, песенок, потешек, сказок;  

• поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений;  

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

восприниматьвопросительные  и  восклицательные  интонации  поэтических 

произведений;  

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песенок и 

стихов.  

Содержание образовательной деятельности  

1)  От 1 года до 1 года 6 месяцев:  

• развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребѐнка за счет 

имени ребѐнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 



 

25 
 

слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки 

предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией;  

• развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в 

речи фразы из 2-3 слов. 2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет:  

• развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие 

предметы в поле зрения ребѐнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, 

цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, 

обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные 

поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии 

предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними;  

• развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне еѐ, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает еѐ использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа 

картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает 

речевую активность ребѐнка в процессе отобразительной игры;  

• в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребѐнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребѐнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании.  

• во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей 

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками.  

    

От 2 лет до 3 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1)  Формирование словаря:  

• Развивать понимание речи и активизировать словарь.   

• Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных.  

• Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 2) Звуковая культура речи:  

• Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов.   

• Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса.  

3)  Грамматический строй речи:  
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 Формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов.  

4) Связная речь:  

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать 

об окружающем в 2-4 предложениях.  

5) Интерес к художественной литературе:  

• Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него);  

• Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей;  

• Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты;  

• Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений;  

• Побуждать  рассматривать  книги  и  иллюстрации  вместе  с 

 педагогом  и самостоятельно;  

• Развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения.  

  

Содержание образовательной деятельности  

  

1) Формирование словаря:  

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует 

словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей 

автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, 

обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена 

близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребѐнка взрослых и сверстников.  

2) Звуковая культура речи:  

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребѐнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли.  

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  
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Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительноласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 4) Связная речь:  

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к 

группе детей, понимать еѐ содержание;  

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов.  

  

1.4.  Художественно-эстетическое развитие 

От 1 года до 2 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 1) от 1 года до 1 года 6 месяцев:  

• формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения;  

• создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку;  

2)  от 1 года 6 месяцев до 2 лет:  

• развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание;  

• обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать 

к ним интерес;  

• поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями;  

• развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации;  

• развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки.  

  

Содержание образовательной деятельности  

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию 

детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у 

детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под 

музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, 
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переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; 

кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у 

детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).  

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей 

умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, 

флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял 

мелодию.  

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под 

музыку в соответствии с еѐ характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает 

умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера еѐ звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать 

характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет).  

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.  

  

От 2 лет до 3 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 1) приобщение к искусству:  

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой;  

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности;  

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-прикладного искусства);  

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими);  

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки);  

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 2)  изобразительная 

деятельность:  

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно;  

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть;  
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• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов);  

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой;  

• познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы;   

• развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства;  

3)  конструктивная деятельность:  

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости;  

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно;  

4)  музыкальная деятельность:   воспитывать интерес к музыке, желание слушать 

музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;  

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 5) 

 театрализованная деятельность:  

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор);  

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм);  

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажамиигрушками;  

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них;  

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;  

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых).  

6)  культурно-досуговая деятельность:  

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и МДОУ, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами;  

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках;  

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них;  формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.  

  

Содержание образовательной деятельности  

1. Приобщение к искусству.  

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость 

на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными 

игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 
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возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности.  

2. Изобразительная деятельность.  

1)  Рисование:  

Педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора;  

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учит следить за движением карандаша по бумаге;  

Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм;  

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит 

детей к рисованию предметов округлой формы;  

При рисовании педагог формирует у ребѐнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая еѐ всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.  

2)  Лепка:  

Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами:  

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку.  

3. Конструктивная деятельность.  

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 
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соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, 

машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное).  

4. Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона).  

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.  

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с еѐ окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 

и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.  

5. Театрализованная деятельность.  

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для еѐ 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог 

поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли.  

6. Культурно-досуговая деятельность.  

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и МДОУ для обеспечения 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному 

участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование 

русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. 

Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.  

  

 1.5.  Физическое развитие  

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:  

• создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребѐнком;  
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• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-

забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;  

• укреплять здоровье ребѐнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.  

  

Содержание образовательной деятельности.  

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при 

выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает 

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков.  

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений.  

1)  Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  

- Основные движения:  

• бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-

25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;  

• ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно 

(диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра);  

• ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: 

ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной 

доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; 

подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой.  

- Общеразвивающие упражнения:  

• упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;  

• в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры.  

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игрызабавы, 

игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции.  

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков.  

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть 

руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться 

личным полотенцем и так далее).  

  

От 2 лет до 3 лет  
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Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;  

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;  

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах;  

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям;  

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.  

  

Содержание образовательной деятельности.  

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие 

и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребѐнка 

соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки.  

1)  Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  

- Основные движения:  

• бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; 

остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-

125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста 

ребѐнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м;  ползание 

и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв еѐ, встать, 

выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-

30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-

стремянку и спуск с нее произвольным способом;  ходьба: ходьба стайкой за педагогом с 

перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным 

шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); 

врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, 

взявшись за руки;  

• бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 4080 м;  

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 12 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребѐнка на 10-15 см;  
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• упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и 

предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без 

помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте.  

• В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, 

предлагает разнообразные упражнения. - Общеразвивающие упражнения:  

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, впередназад;  

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребѐнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и 

лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине;  

• упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

другое;  

• музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные 

упражнения.  

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том 

числе, сидя на стуле или на скамейке.  

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкальноритмических упражнений. 

Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное).  

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 

чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения 

правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений.  
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2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

(п.23, гл. III, ФОП ДО) 

  

Согласно ФГОС ДО педагог в своей работе может использовать различные формы 

реализации Программ в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:  

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое);  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения).  

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

- демонстрационные и раздаточные;   

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  - естественные и искусственные;   

- реальные и виртуальные.  

  

С учѐтом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта можно выделить следующие группы методов реализации Программы:  

- методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности;   

- методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности;   

- методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и 

деятельности.  

  

Методы реализации Программы с учетом социализации и механизмов  

  

  Группа методов  Основные методы  
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Методы мотивации и 

стимулирования развития у детей 

первичных представлений и 

приобретения детьми опыта  

поведения и деятельности   

  

- поощрение:  одобрение,  похвала, 

 награждение подарком,  эмоциональная 

 поддержка,  проявление особого доверия, 

восхищения, повышенного внимания и заботы;   

- наказание: замечание, предупреждение, 

порицание, индивидуальный разговор, временное 

ограничение определѐнных прав или развлечений;   

- образовательная ситуация;   

- игры;   

- соревнования; состязания.   

Методы создания условий, или 

организации развития у детей 

первичных представлений и 

приобретения детьми опыта  

поведения и деятельности   

  

- приучение к положительным формам 

общественного поведения;  - упражнение;   

- образовательные ситуации (общих дел, 

взаимопомощи, взаимодействия с младшими по 

возрасту детьми, проявления уважения к старшим).   

Методы,  способствующие 

осознанию  детьми 

 первичных представлений и 

опыта поведения и деятельности   

  

- рассказ взрослого;   

- пояснение и разъяснение;   

- беседа;   

- чтение художественной литературы;   

- обсуждение;   

- рассматривание и обсуждение;   

- наблюдение   

  

Формы, способы, методы реализации Программы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 

Направления  Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие 
с семьей 

1.Социализац

ия (развитие 

игровой 

деятельности) 

Сюжетно-

ролевые игры, 

подвижные 

игры, 

дидактические 

игры 

Занятия, 
наблюдения, 
чтение 
художественн 
ой 
литературы, 
праздники, 
обучающие 
игры, 
народные 
игры, 
дидактически 
е игры, 
досуговые 
игры с 
участием 
воспитателей 

В 
соответствии 
с режимом 
дня 

Игры-
экспериментирование 
Вне игровые формы: 
наблюдение. 

Наблюдения, 
чтение, досуги, 
праздники, труд в 
природе, 
конструирование, 
бытовая 
деятельность, 
развлечения 

2.Развитие 

общения, 

Беседы, 

обучение, 

Индивидуаль

ная работа,  во время утреннего приема (беседы, показ); Культурно- гигиенические процедуры (объяснение, напоминание); 

Игровая 
деятельность, 

Совместные 

проекты, досуги, 
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нравственное 

воспитание 

чтение худ. 

литературы, 

дидактическ

ие игры, 

игровые 

занятия, 

игровая 

деятельность 

(пальчиковы

е игры), 

праздники 

Игровая 

деятельность 

во время 

прогулки 

(объяснение, 
напоминание

) 

дидактические игры, 
сюжетные игры, 
самообслуживание. 

личный пример, 

чтение книг, 

экскурсии, 

интересные 

встречи. 

3. Ребенок в 

семье и 

сообществе 

образ Я; семья; 

детский сад. 

Игровые 

упражнения, 

дидактическ

ие игры, 

праздники, 

музыкальные 

досуги, 

развлечения, 

чтение 

Прогулка 

Самостоятел

ьна я 

деятельность 

Сюжетно- ролевая 

игра, дидактическая 

игра, настольно- 

печатные игры 

Праздники, 

конкурсы 

4.Формирован

ие основ 

безопасности 

Чтение, 

наблюдение 

Рассматрива

н ие картинок 

Объяснение 

наблюдение 
Рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

Семейные 

творческие 

проекты 

 

  

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка 

идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).  

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с 

семьёй.  

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения 

нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах 

воспитания.  

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей 

через рекомендованную психолого - педагогическую литературу, 

периодические издания.  

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию условий в группе и на участке.  

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по 

городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.  

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 

оказания помощи детям.  

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с 

родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.  

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их 
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любят и о них заботятся в семье.  

10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и 

семье.  

11. Повышение правовой культуры родителей.  

12.Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя 

родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».  

13. Аудио и видеозаписи высказываний детей по отдельным 

проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы 

с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый 

главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и д 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: воспитание 

уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; воспитание 

уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; содействие становлению 

целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового усилия, 

привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

Формы, способы, методы реализации Программы по 

образовательной области «Познавательное развитие»  

  

Содержание Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие 
с семьей 
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1. Сенсорное 

развитие 

Экспериментир 

ов ание, 

Игровые 
занятия  с 

использованием 

полифункциона 

льного игрового 

оборудования 

Игровые 

упражнения, 

Игры 

(дидактические, 

подвижные) 

Показ, игры, 

экспериментиро 

ва ния 

Игровые 

упражнения, 

Напоминание, 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение 

на прогулке 

Развивающие 

игры 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Игры- 

экспериментиров 

ан ия 

Игры с 
использованием 

дидактических 

материалов 

Наблюдение 

Опрос, анкеты 

Информационн 

ые листы 

Мастер-класс 

для детей и 

взрослых 

Семинары 

Семинары 

практикумы 

Упражнения 

Консультации 

Просмотр видео 

Беседа 

Консультативн 

ы е встречи 

2. Развитие 

познавательно- 

исследовательс 

кой 

деятельности 

Наблюдение 

Беседа 

Простейшие 

опыты 

Наблюдения 

на прогулке и 

в уголке 

природы 

Игры с 
природным 

материалом, 

дидактические 

Наблюдения 

Беседа Чтение 

Консультативн 

ые встречи 

Семинары 

Альбомы 

Прогулки 

3.Формирован 

ие целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

* предметное и 

социальное 

окружение 

* ознакомление 

с природой 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Игра- 

экспериментиро 

ва ние 

Конструирован 

ие Развивающие 

игры 

Сюжетная игра 

Рассматривани 

е 

Наблюдение 

Конструирован 

ие 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

Наблюдение 

Конструирование 

Развивающие 

игры 

Экскурсии, 

Прогулки 

Наблюдения 

Детско- 

родительские 

проекты 

Элементарные 

опыты и 

эксперименты 

Чтение 

художественной 

литературы 

Просмотр 

фильмов, 

слайдов 

Игры 

 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

«Познавательное 

развитие» 

1.Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей 

в ДОУ, их достижениях и интересах:   

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения,   

 Познавательно-игровые мини-центры для  взаимодействия родителей с 
детьми в условиях ДОУ,   

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 
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поделки, рассказы, проекты и т.п.)  

2.Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с 

целью определения познавательного развития дошкольника и является 

тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 

возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает  родителей от 

авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на 

результат.  

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской 

деятельности родителей и педагогов.  

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). 

Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных 

консультаций с родителями. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления.  

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, 

библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений 

об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в 

общественных местах, воспитания положительных эмоций и 

эстетических чувств.  

7. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера 

на основе взаимодействия родителей и детей. 

 8. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь 

родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов 

(изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).  

9. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: 

«Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», 

«Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения 

кругозора дошкольников.  

10. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных 

альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в 

городе Братске», «Как мы отдыхаем» и др.  

11. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию 

альбома «Мои интересы и достижения» и др.;по подготовке 

тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих 

родителей», «На пороге  Новый год»  

12. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда.  

13. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью 

формирования у детей умения самостоятельно занять себя и 

содержательно организовать досуг.  

14. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, 

минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.  

15. Совместное создание тематических альбомов экологической 

направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.  
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16. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, 

городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о 

нём.  

18. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом 

познавательные проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других 

источниках.  

19. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов 

семьи.  

20. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации 

вариативного использования бросового материала в познавательно-

трудовой деятельности и детских играх. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; воспитание уважительного 

отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и 

ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы.  

 

  

Формы, способы, методы реализации Программы по 

образовательной области «Речевое развитие  

  

Содержание 
Совместная 

деятельност
ь 

Режимны
е 
моменты 

Самостоятельн
ая 
Деятельность 

Взаимодействи
е с семьей 

1. Практичес- 

кое овладение 

нормами речи 

(речевой 

этикет) 

Чтение 
художественной 

литературы 

Досуги 

Речевой обра- 

зец взрослого 

Освоение фор- 

мул речевого 

этикета 
(пассивное) 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 
деятельность 
детей. 

Информацион- 

ная поддержка 

родителей 

2. Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми 

Имитационные 

упражнения, 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа по 

картинкам.) 

Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

Поддержание 

социального 

контакта 

(беседа). 

Тематические 

досуги. 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

детей со 

взрослым 

Игры парами. 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Беседы.  Игры- 

драматизации 

Досуги, 

праздники 

Экскурсии 

Совместные 

семейные 
проекты 
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Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

«Речевое 

развитие» 

1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по 

развитию речи, их достижениях и интересах:   

 Чему мы научимся (Чему научились), 

  Наши достижения 

  Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в 

условиях ДОУ,   

 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, 

интересные высказывания и т.п.)  

2. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с 

целью определения речевого развития дошкольника и является 

тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 

возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от 

авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на 

результат.  

3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). 

Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных 

консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, 

умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных 

тенденций и совместный с  родителями поиск путей их преодоления.  

4. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

5. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, 

библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений 

об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования 

адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 

положительных эмоций и эстетических чувств. 

 6. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве 

правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», 

«Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. 

Толстой– наш великий земляк» и т.п.).  

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь 

родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам .  

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: 

«Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», 

«Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения 

кругозора и обогащению словаря дошкольников.  

9. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию 

альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке 

тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих 

родителей», «На пороге Новый год» и т.п.  

10. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.  

11. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер 
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сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.  

12. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-

художественная литература, энциклопедии). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке).  

  

 

 Формы, способы, методы реализации Программы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Содержание 
Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие 

с семьей 

1. Приобщение 

к искусству 

Рассматривание 

предметов 

искусства 

(народные 

игрушки, 

матрешка) 

Беседа 

Индивидуальн 

а я работа с 

детьми 

Игра Конкурсы работ 

родителей и 

воспитанников 

Выставки 

детских работ 

Консультативн 

ы е встречи. 

2. Развитие 

конструктивно 

й 

деятельности 

* из 

строительного 

материала 

* из деталей 

конструктора 

Показ 

Объяснение 

Игровые 

задания 

Объяснение. 

Развивающие 

игры 

Игры со 

строительным 

материалом 

Постройки для 

сюжетных игр 

Показ 

Совместные 

постройки 

Консультации 

 

 

Образовательная 

область  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

«Художественно 

- эстетическое 

развитие» 

1. Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об 

эстетическом воспитании детей.  

4. Организация тематических консультаций, папок - передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями 

художественной литературы», «Как создать дома условия для развития 

художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника 
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средствами искусства» и др.).  

5. Организация мероприятий, направленных на распространение 

семейного опыта художественно - эстетического воспитания ребёнка 

(«Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного 

воспитания и др.).  

6. Участие родителей и детей в театрализованной  деятельности6 

совместная постановка спектаклей, создание условий, организация 

декораций и костюмов.  

7.  Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных 

вечеров с привлечением родителей.  

8. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через 

аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора для детского 

восприятия.  

9. Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому 

воспитанию дошкольников.  

10. Создание игротеки по художественно-эстетическому развитию детей.  

11. Организация выставок детских работ и совместных тематических 

выставок детей и родителей.  

12. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью 

оказания консультативной помощи родителям.  

13. Организация совместных посиделок.  

14. «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребенка; создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; формирование целостной 

картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

  

  

  

Формы, способы, методы реализации Программы по 

образовательной области «Физическое развитие»  

Содержание 
Совместная 

деятельность 
Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
Деятельность 

Взаимодействие  
с семьей 
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1. Основные 

движения 
 

Общеразви

вающие 

упражнения 
 

3. Подвижные 

игры 

 

4. Спортивные 

упражнения 

 
 

2. Активный 

отдых 

Младший 

возраст 

Занятия

 по 

физическому 

воспитанию: 

сюжетно- 

игровые 

классические 
 

В занятиях по 
физическому 
воспитанию: 

сюжетные 
классические с 
предметами 
подражательны

й  комплекс 

Утренний 

отрезок 

времени 

Индивидуальн

ая работа 

воспитателя 

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика: 

классическая, 

Подражательн

ые движения 

Прогулка 

Подвижная 

игра большой и 

малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

Индивидуальн

ая работа 

Подражательн

ые движения 

Вечерний 

отрезок 

времени 

Гимнастика 

после 

дневного сна 

«Дорожка 

здоровья» 

Физкультурны

е упражнения 

Индивидуальн

ая работа 

Подражательн

ые движения 

Физкультурны

й досуг 
Физкультурные 
праздники 

Игра 

Игровое 

упражнение 

Подражательные 
Движения 

Беседа, 

Консультация 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение  

Мастер-класс 

 

ОО  Формы взаимодействия с родителями 

«Физическое 

развитие» 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами.  

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 

детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.  

3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-
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педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки 

индивидуальных программ физкультурно - оздоровительной работы с 

детьми, направленной на укрепление их здоровья.  

4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

детей в ДОУ и семье:   

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

 5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей.  

6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ.  

7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов 

оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические 

упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.  

8.  Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления 

детского организма.  

9. Использование интерактивных методов для привлечения внимания 

родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов, развлечений и т.п.  

10. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому 

развитию детей и расширения представлений родителей о формах 

семейного досуга.  

11. Консультативная, санитарно-просветительская и медико - 

педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов 

родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.  

12. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и 

физического развития на основе взаимодействия и участием медицинских 

работников.  

13. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, 

совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.  

14. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на 

определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей 

с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики 

развития детей.  

15. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 

состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия 

семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению 

гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению 

педагогов. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь» и «Здоровье», 

что предполагает: воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
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формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; воспитание активности, 

самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств; приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; формирование у ребенка основных гигиенических 

навыков, представлений о здоровом образе жизни.  

  
Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от 

учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребѐнка в деятельности:   

- интерес к миру и культуре;   

 -избирательное  отношение  к  социокультурным  объектам  и  разным  видам  

деятельности;   

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;   

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  

Реализация этнокультурного воспитания (НРК)  

Содержание Программы МДОУ по реализации этнокультурного воспитания направлено 

на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю 

через:  

-формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

-формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, 

воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире республики Коми);  

- формирование общих представлений о своеобразии природы республики Коми;  

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе 

республики Коми.  

  

 Содержание работы по реализации этнокультурного направления:  

- ознакомление с природой республики Коми (географические, климатические особенности). - 

ознакомление с животным миром республики Коми (насекомые, рыбы, птицы, звери), 

особенностями внешнего вида, питания, размножения.  

- ознакомление с растительным миром республики Коми (деревья, кустарники, травы, грибы)  

- ознакомление с культурой и бытом Коми народа (повседневная жизнь, национальные 

праздники, игры).  
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- ознакомление с произведениями устного народного творчества коми народа: сказки, малые 

фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки и др.), творчеством современных 

писателей и поэтов;  

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 

осуществляется как в процессе непосредственной образовательной деятельности по реализации 

различных ОО Программы:   

- «Познавательное развитие» (природа Коми, растительный и животный мир, традиции и быт 

народа коми);  

- «Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность – орнаменты народа 

коми; произведения устного народного творчества коми народа, творчество современных 

писателей и поэтов);  

- «Физическое развитие» (коми игры).  

Работа по реализации этнокультурного направления проводится и в форме совместной 

деятельности при организации режимных моментов в циклограмме дня, в каждой возрастной 

группе, согласно методической разработке «Перспективное планирование по реализации 

этнокультурного компонента».  

  

Реализация здоровьесберегающего направления МДОУ  

     Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений ОП МДОУ 

реализуется посредством работы по комплексно-целевой оздоровительной программе  

«Здоровый малыш».  
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3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик (п. 24, гл. III, ФОП ДО) 

  

Образовательная деятельность в МДОУ включает:  

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности;  

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

• самостоятельную деятельность детей;  

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного 

образования.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательноисследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  
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1. Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в дошкольном 

образовании.  

2. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни МДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение.  

3. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно¬гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); - наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое);  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

и другое);  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  

4. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 
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обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

5. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке МДОУ; - свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; - проведение спортивных праздников (при необходимости).  

6. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: - 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги 

и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; - 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; - работу с 

родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
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деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательноисследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы.  

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:  

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);  

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

- коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной 

деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует 

обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.             Игровая 

деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной 

образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других 

видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 

непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-

этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).            

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 
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свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности 

она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной 

и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

 Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем МДОУ в специально оборудованном помещении.             

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально - практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем.  
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  Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 

книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.           

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

 Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  
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4. Способы и направления поддержки детской инициативы (п. 25, гл. III, ФОП ДО) 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка МДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в МДОУ, и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребѐнка в МДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

- игры - импровизации и музыкальные игры;  

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

- логические игры, развивающие игры математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 1) 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребѐнка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

МДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
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иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт.  

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения.  

4) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания.  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском 

саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: — 

самостоятельные сюжетно-ролевые, театрализованные игры; — развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; — речевые игры, — самостоятельная деятельность в 

книжном уголке; — самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; — самостоятельные опыты и эксперименты и др. В развитии детской инициативы и 

самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: — развивать активный 

интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; — 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; — постоянно расширять область задач, 
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которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; — тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; — ориентировать дошкольников на получение хорошего 

результата; — своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; — 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но 

его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; — поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий.  

Нужно относиться к ребенку с большим вниманием, уважением, доверием, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности.  

Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. 

Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема 

самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.  

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали каких-то 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так 

происходит?», «Что будет, если..?», «Как это изменить, чтобы..?», «Из чего мы это можем 

сделать?», «Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные 

вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. 

Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, 

пробуждающие их любознательность. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает воспитатель 

роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить 

ответы на самые интересные и сложные вопросы.   

В трудных случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми 

находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником 

новых интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением.  
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5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  

(п. 26, гл. III, ФОП ДО)  

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей раннего возраста;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

 Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей раннего возраста.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МДОУ;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.   

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться 

следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в МДОУ; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен  

информацией об особенностях развития ребѐнка в МДОУ и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
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представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и МДОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных  

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива МДОУ по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области дошкольного образования, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в МДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе 

МДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ОП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому.  

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов МДОУ совместно с семьей.  

 Особое внимание в просветительской деятельности МДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребѐнка.  

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных 
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факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребѐнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

МДОУ и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в МДОУ;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков,  IT-

специалистов и других).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары - практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт и 

официальную группу в социальной сети во «ВКонтакте» МДОУ, фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

применятются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в МДОУ. Эти материалы 

должны сопровождаются инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, активно 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач.  

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и МДОУ 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать 
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подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны МДОУ и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы.  

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам МДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия МДОУс родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста.  

  

Модель взаимодействия МДОУ с семьѐй   

 

№ Формы взаимодействия  

 

сроки 

 Общесадовые мероприятия  

1 Исследование семей, создание «банка данных» сентябрь 

2 Родительские собрания 2 раза в год 

3 Консультации специалистов, администрации По плану специалистов и 

администрации в течении 

года 

4 Анкетирования по актуальным проблемам    

 

В течение года 

5 Дни открытых дверей во время тематических недель В соответствии с годовым 

планом 

6 Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с годовым 

планом 

7 Работа инспектора по охране прав ребенка     В течение года 

8 Оформление стендов В течение года 

 Групповые мероприятия   

1 Исследование семей, создание «банка данных»  сентябрь  

2 Посещение семей   В течение года  

3 Анкетирования по актуальным проблемам В течение года 

4 Родительские собрания 3 раза в год 

5 Консультации, «круглые столы», практикумы, беседы Ежемесячно   

6 Наглядная агитация в приемных   Ежемесячно   

7 Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с  

годовым планом 

8 Дни открытых дверей во время тематических недель По плану проведения 

тематических недель 
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Основные формы взаимодействия с семьѐй  

1. Знакомство с семьѐй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.   

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток.   

3. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных 

постановок, гостиных, концертов, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности.   

4. Нетрадиционные формы работы с семьей: обсуждение педагогических ситуаций, 

индивидуальные беседы, посещение семьи, практические советы и рекомендации, беседа за 

круглым столом, викторина, вечер вопросов и ответов, стенгазета, марафон, "Календарь дней 

рождения и семейных праздников», игровое взаимодействие родителей и детей, библиотека для 

родителей.   

 

Перспективный план работы с родителями 

Родительские собрания 

№ Тема Срок 

1 «Особенности адаптационного периода детей группы, 
задачи 
воспитания и обучения детей от 1,5 до 2 лет» 

сентябрь 

2 «Чему научились наши дети за год» май 

Семинар, семинар-практикум 

№ Тема Срок 

1 «Игры для сенсорного развития детей раннего возраста» октябрь 

2 «Использование в изобразительной деятельности с детьми 
разных материалов» 

март 

Консультация 

№ Тема Срок 

1   Консультация: «Как помочь малышу привыкнуть к 
детскому саду» 

ноябрь 

2 Буклет: «Будьте бдительны на улицах города» декабрь 

3 Беседа: «Какие игрушки покупать детям?» январь 

4 Консультация: «Развитие речи детей раннего возраста» февраль 

5 Беседа: «Учить цвета просто и весело» апрель 

Наглядная агитация 

№ Тема Срок 

1 Стенд "Сведения о сотрудниках детского сада, группы" В теч. года 

2 Стенд: "Режим дня, расписание НОД, возрастные 
особенности детей" 

В теч. года 

3 Стенд: «Осень золотая» Сентябрь – ноябрь 

4 Стенд: «Зимушка-зима» Декабрь - февраль 

5 Стенд: «Весна - красна» Март – май 

6 Стенд: «Здравствуй, Лето! » Июнь - август 

7 Информационный блок: "Как предотвратить жестокое 
обращение с ребенком" 

В теч. года 
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8 Статья: «Режим – главное условие здоровья малышей» Сентябрь-май 

9   Статья: «В детский сад без слёз или как уберечь ребёнка от 
стресса» 

Сентябрь 

10 Статья: «Безопасность детей - забота взрослых» Октябрь 

11 Статья: «Что нужно знать родителям о прививках» Октябрь 

12 Статья: «Особенности формирования культурно – 
гигиенических навыков» 

Ноябрь-январь 

13 Статья: «Первая помощь при проявлении первых признаков 
ОРВИ» 

Ноябрь 

14 Статья: «Детская шалость – причина пожаров» Декабрь 

15 Буклет: «Безопасность детской игрушки» Январь 

16 Буклет: «Потешки в помощь маме» Февраль-апрель 

17 Статья: «Права и обязанности родителей». Февраль 

18 Статья: «Сенсорный мир ребёнка» Март 

19 Статья: «Здоровое питание детей». Март 

 Статья «Учимся одеваться самостоятельно»  

20 Статья: «Терпеть или наказывать» Апрель 

21 Буклет: «Осторожно, тонкий лед!» Апрель 

22 Фотовыставка :"Мы подросли" Май 

23 Статья: «Как уберечь ребенка от травм» Май 

24 Статья: «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья!» Май 
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6. Рабочая программа воспитания (п. 29, гл. III, ФОП ДО)  

Пояснительная записка  

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде4.  

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России5.  

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России6.  

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы МДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 6) Ценности 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

                                                
4 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)  

  
5 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
6 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
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 Целевые  ориентиры  воспитания  следует  рассматривать  как  возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника 

МДОУ и с традиционными ценностями российского общества.  

 С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство МДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

  

 I.  Целевой раздел Программы воспитания  

1.Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в МДОУ – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных 

 ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в МДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

 2.  Направления воспитания  

  

1.  Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребѐнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
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приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 

на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

2.  Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуальноответственному 

поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурноисторическом и личностном аспектах.  

3.  Социальное направление воспитания  

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско - взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения.  

4.  Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.  

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В МДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка.  
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4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

5.  Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

6.  Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду.  

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

7.  Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 3) 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

 3  Целевые ориентиры воспитания  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы  

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление 

воспитания  
Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  - Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно - 

нравственное  

Жизнь,  

милосердие, добро  

- Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо».  

- Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

- Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.   

- Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними.  

- Проявляющий позицию «Я сам!».   

- Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении.  

Познавательное  Познание  - Проявляющий интерес к окружающему миру.  - 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  - Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

- Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Направление 

воспитания  
Ценности  Целевые ориентиры  

Трудовое  Труд  - Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

- Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях.   

- Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое).  
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Эстетическое  Культура и красота  - Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве.   

- Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое).  

  

 

  

II.  Содержательный раздел  

1.  Уклад МДОУ  

 С родителями (законными представителями) заключается родительский договор участников 

образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и МДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Структура учебного года в МДОУ «Детский сад № 16»  

Образовательная деятельность   

  

 С 01 сентября по 31 мая  

1 диагностический период 

педагогическая диагностика)   

  

(стартовая  С 01 сентября по 15 сентября  

Новогодние  праздничные  

(общероссийские)  

дни  С 01 января по 10 января   

2 диагностический период (итоговая 

педагогическая диагностика)  

С 15 мая по 20 мая  

  

Летний оздоровительный период   с 01 июня по 31 августа  

  

Структура образовательного процесса в режиме дня с 12-часовым пребыванием детей в 

МДОУ  

Утренний блок с 

7.00 – 9.00  

Дневной блок с 

9.00 – 15.30  

Вечерний блок 

с 15.30 – 19.00  

-взаимодействие с семьѐй  

-игровая деятельность  

-физкультурно  - 

оздоровительная работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов - 

индивидуальная работа -

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- игровая 

деятельность -

образовательная 

деятельность - второй 

завтрак  

-прогулка:  физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по  

реализации проектов,   

- экспериментальная 

и опытническая 

-взаимодействие с семьѐй  

- игровая деятельность 

- физкультурно – 

оздоровительная работа - 

совместная деятельность 

воспитателя с ребенком -

индивидуальная работа  

-прогулка  

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по  

интересам  
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- различные виды детской  

деятельности по 

ознакомлению с родным  

краем 

деятельность, - трудовая 

деятельность в природе,  

- индивидуальная 

работа -самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды 

детской  

деятельности по 

ознакомлению с родным  

краем 

- различные виды 

детской  

деятельности  по  

ознакомлению с родным  

краем,  

-приобщение 

воспитанников к 

искусству 

Максимально допустимый объѐм недельной нагрузки, для детей дошкольного возраста и 

продолжительность непрерывной образовательной деятельности, регламентируются в 

соответствии СанПиН.  

Программа воспитания МДОУ обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

- создание уклада МДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.   

Уклад МДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования;  

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды;  

- оказание педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания.  

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.).  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МДОУ).  

Примерная программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. В основе процесса воспитания детей в МДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

МДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями.   

Ценности, которые необходимо воспитывать в дошкольниках:  

- Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.   

- Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.   
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- Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

- Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.   

- Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.  

В программе отражены образовательные отношения сотрудничества образовательной 

организации с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений, 

так как только при подобном подходе, возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе.  

  

 2.  Основные характеристики   

Миссия МДОУ – обеспечить целостное освоение детьми всех компонентов содержания 

дошкольного образования в разных видах детской деятельности, а также, воспитание физически 

развитого, эмоционального здорового и духовно богатого человека нового поколения.    

Цель МДОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, проявляющееся: - в 

усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей 

современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

- в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально 

значимых отношений);  

- в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 

сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально значимых 

дел).  

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 3 до 7 лет:  

• развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; 

создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями;  

• формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной 

позиции;  

• развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;  

• организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека;  

• воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

• воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, 

умения общаться с разными людьми;  

• объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 
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партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования детей.  

  

2.1. Принципы жизни и воспитания в МДОУ. Образ МДОУ. Особенности МДОУ. 

Отношения к участникам образовательных отношений (воспитанники, родители, 

социальные партнѐры).  

Ключевые правила.  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы:  

В соответствии с ФГОС Программа соответствует принципу полноценного проживания 

ребенком всех этапов детства.  

Отражение принципа гуманизации в программе воспитания означает:  

- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка;  

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка;  

- уважение к личности ребенка со стороны всех участников воспитательного процесса.  

    Программа отвечает принципу поддержки инициативы детей в разных видах 

деятельности.   

Гендерный принцип - целью гендерного подхода в педагогике является воспитание детей 

разного пола, одинаково способных к самореализации и раскрытию своих потенциалов и 

возможностей в современном обществе.  Таким образом, знания и смыслы не механически 

усваиваются, но активно создаются (конструируются) самим ребенком в процессе  

взаимодействия и диалога с природным и социальным миром  

В соответствии с ФГОС Программа опирается так же на следующие принципы:  

- сотрудничество МДОУ с семьѐй;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

(данный принцип реализуется на протяжении проживания ребѐнком всего времени нахождения в 

МДОУ, посредством конкурсов, досугов, мероприятий, посвященных муниципальным и 

государственным праздникам).  

- возрастной адекватности дошкольного воспитания (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития ребѐнка)  

Принцип этонокультурной ситуации развития - этнокультурная направленность 

образования в Республике Коми является неотъемлемой частью образовательной деятельности, 

обеспечивающей приобщение обучающихся к ценностям культуры коми народа, создание 

условий для становления высокообразованной личности, владеющей этнической и 

общероссийской культурой. В МДОУ учѐт этнокультурной ситуации развития детей 

осуществляется в реализации этнокультурного воспитания.  

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития 

базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.  

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  
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Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 

в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.  

Принципы инклюзивного образования, предполагающие организацию образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

  

Образ МДОУ. Особенности реализации воспитательного процесса  

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. Образовательные программы дошкольного образования направлены на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации ценностей и смыслов, путем их 

усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей.  

Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

  

Внешний имидж МДОУ  

Сегодня к дошкольным образовательным учреждениям предъявляются все новые 

требования. Детские сады вынуждены функционировать в условиях жестокой конкуренции. Нам 

необходимо четко планировать свою деятельность с учетом запросов целевой аудитории 

(родительского сообщества). Поэтому важно помнить, какую роль играет имидж дошкольного 

образовательного учреждения, сформированный усилиями всех членов коллектива в течение 

определенного времени.  

Имидж МДОУ – это эмоционально окрашенный образ, часто сознательно 

сформированный, обладающий целенаправленно заданными характеристиками, призванный 

оказывать психологическое влияние определенной направленности на конкретные группы 

социума – это определение подробно характеризует структуру и механизмы формирования 

имиджа дошкольного образовательного учреждения.  
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К основным характеристикам имиджа МДОУ относят, в первую очередь, образ 

руководителя (его способности, установки, ценности социально-психологические характеристики, 

внешний вид), затем образ персонала образовательного учреждения (социальные данные, 

культура, профессиональная компетентность, личностные характеристики и т.д.), кроме этого, 

уделяется внимание представлению социального окружения о качестве образования, стиле, 

уровне комфортности внутренней среды, цене услуг и внешней атрибутике.  

Позитивный имидж является также важным фактором высокого рейтинга, что важно в 

насыщенной разнообразной информацией публичной деятельности. Формирование имиджа – это 

процесс, в ходе которого создается некий спланированный образ на основе имеющихся ресурсов.  

При определении целевой аудитории выделяю четыре основные группы:  

- Наши воспитанники.  Именно они участвуют в конкурсах, напрямую демонстрирует 

определенные стандарты, принятые в нашем учреждении.  

- Родители воспитанников самые авторитетные субъекты, способные не только дать 

реальную оценку нашей работе, но и откорректировать общественное мнение и мнение своих 

детей о нас. Они являются главной целевой группой, на которую мы ориентируемся в работе по 

созданию имиджа учреждения. Так, на протяжении многих лет по результатам анкетирования 

уровнем удовлетворѐнности МДОУ 100% родителей удовлетворены работой МДОУ  в целом.  

- Средства массовой информации являются своеобразными посредниками между 

учреждением и обществом: благодаря своевременному информированию о наших достижениях, 

мы формируем позитивное мнение о себе в глазах окружающих. Официальная группа МДОУ в 

социальной сети во «Вконтакте» наиболее быстрый и эффективный способ информирования 

общественности о проводимых мероприятиях и их результатах. Ко всему прочему, официальная 

группа даѐт возможность осуществлять обратную связь в формате «вопрос-ответ»  с родителями 

воспитанников.  

- Сотрудники МДОУ. Имидж – явление корпоративное, и его результат определяют все 

члены нашего коллектива, поэтому каждый сотрудник понимает и разделяет ответственность за 

реализацию отдельных составляющих имиджа, находящихся в его компетенции (разработка 

конкурентных образовательных программ, обеспечение воспитательно-образовательного 

процесса в соответствии с современными требованиями и т.д.).  В нашем МДОУ разработаны и 

реализуются такие локально-нормативные акты как: «Правила внутреннего трудового 

распорядка», «Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников».   

Территория МДОУ находится в зелѐной зоне, окруженной множеством деревьев и 

кустарников. На территории находится «Экологическая тропа», где воспитанники могут 

познакомиться с миром растений родного края. Экскурсии по «Экологической тропе» 

разработаны соответственно возрасту воспитанников.  

Коллектив МДОУ во главе с руководителем прикладывает все силы, творчество, энтузиазм 

для того, чтобы наши воспитанники каждый день, проведѐнный в детском саду, чувствовали себя 

в безопасности, проживали весело и радостно все этапы дошкольного детства.   

Внутри МДОУ все помещения окрашены в пастельные цвета, что обеспечивает 

воспитанникам и сотрудникам эмоциональный комфорт.  

Первое впечатление о дошкольном образовательном учреждении связано именно с этим 

аспектом имиджа.  

Интеграция семейного и общественного воспитания  

Для МДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 
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образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др.  

Воспитательный процесс в МДОУ, осуществляющем образовательный процесс на уровне 

дошкольного образования, строится на следующих принципах:  

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка;  

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников.  

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия:   

- Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования;   

- Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей;   

- Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

воспитания.  

В МДОУ разработаны и утверждены внутренние Правила трудового распорядка для 

педагогов, а также, Правила внутреннего распорядка для родителей (законных представителей) и 

воспитанников, где предъявляются требования к поведению, нормам общения и взаимодействия 

между участниками воспитательно-образовательного процесса в МДОУ.  

Игровая деятельность  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игрыдраматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

 

Классификация игр детей раннего возраста  

 Игры    Возраст    

Классы  Виды  Подвиды  1  2  3       

1  2  3    4   

Игры, 

возникающие  

по  

инициативе 

ребѐнка  

  

 Игры- 

экспериментирования  

С животными и людьми  
               

С природными объектами  
             

Общения с людьми  *   *  *      

Со специальными  *  *  *      

  

  

 игрушками для 

экспериментирования  
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Сюжетные  

самодеятельные игры  

  

  

Сюжетноотобразительные  
   *  *            

Сюжетно - ролевые               

Режиссерские               

Театрализованные               

 Игры, 

связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого  

 Обучающие игры   

Автодидактические 

предметные  
*  *  *      

Сюжетно - дидактические  
   *  *      

Подвижные     *  *      

Музыкальные     *  *      

Учебно - предметные 

дидактические  
             

 Досуговые игры    

  

  

  

  

  

  

  

Интеллектуальные               

Забавы     *  *      

Развлечения               

Театральные               

Праздничнокарнавальные  
      *      

Компьютерные               

Игры 

народные, 

идущие от 

исторических 

традиций  

этноса (НРК)  

  

 Обрядовые игры   

Культовые               

Семейные        *      

Сезонные        *      

 Тренинговые игры  

Интеллектуальные               

Сенсомоторные  *  *  *      

Адаптивные        *      

  Досуговые игры  

Игрища               

Тихие  *  *  *      

Забавляющие  *  *  *      

Развлекающие        *      

  

Организация самостоятельной деятельности  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими образовательный материал при фронтальной работе и т.д.  

  

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
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http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
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Развивающая предметно-пространственная среда  

Воспитательный процесс в МДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием.  

  

2.2. Традиции и ритуалы, особенности РППС, социокультурный контекст  

 Основные традиции воспитательного процесса в МДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту детей с более старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

даѐт больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами МДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в  

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Педагогический коллектив МДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, леготека, 

детско – взрослые объединения (совместные творческие мастерские, родительские клубы). 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В МДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, 

педагогическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий.  

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своего родного края является мини краеведческий музей в МДОУ. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью.  

Особые нормы этикета в МДОУ  

Воспитатель, педагог – это не только профессия, но и социальный статус, которому нужно 

соответствовать. А для этого педагог должен обладать педагогической культурой. Все требования 

к культуре педагога прописаны в педагогической этике. Важное в педагогической этике – любовь 

к детям. Воспитатель должен принять ребѐнка таким, какой он есть, сопереживать ему и помогать 

в развитии. Для педагога важно слышать «голос ребѐнка» в проявлении своей индивидуальности и 

инициативности.  

У педагога любовь к детям должна быть на уровне нравственных отношений. Дети ценят в 

педагоге, прежде всего, доброту, искренность, отзывчивость и понимание. В различных ситуациях 

от воспитателя требуется проявить чувство юмора, интуицию, находчивость, уравновешенность. 

Настоящий воспитатель учит добру словом и своим личным примером.  
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Важным качеством педагога является педагогический оптимизм. Это вера в ребѐнка, его 

возможности, способность видеть хорошее и опираться на это хорошее в процессе воспитания.  

Педагогическим тактом называется чувство меры в выборе средств педагогического 

воздействия.  

Основные элементы педагогического такта:  

- требовательность и уважительность к воспитаннику, - умение видеть и слышать ребѐнка, 

сопереживать ему, - внимательность, чуткость педагога.  

Профессиональный такт проявляется:  

- во внешнем облике педагога (должен соответствовать принятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали);  

- в умении быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанника;  

- в умении сдерживать свои чувства и не терять самообладания в сложной ситуации; - в 

хорошем знании возрастных и индивидуальных особенностей; - в самокритичной оценке своего 

труда.  

Основа такта воспитателя – выдержка и уверенность.  

Взаимоотношения между педагогами основываются на принципах коллегиальности, 

партнерства и уважения. Педагог защищает не только свой авторитет, но и авторитет своих 

коллег. Он не принижает своих коллег в присутствии воспитанников или других лиц.   

1. Педагоги избегают необоснованных и скандальных конфликтов во взаимоотношениях. В 

случае возникновения разногласий они стремятся к их конструктивному решению.   

2. Педагоги избегают конкуренции, мешающей их партнерству при выполнении общего дела. 

Педагогов объединяют взаимовыручка, поддержка, открытость и доверие.  

3. Критика, направленная на работу, решения, взгляды и поступки коллег или администрации, 

не должна унижать подвергаемое критике лицо. Она должна быть обоснованной, конструктивной, 

тактичной, необидной, доброжелательной. Важнейшие проблемы и решения в педагогической 

жизни обсуждаются и принимаются в открытых педагогических дискуссиях.  

4. Педагог сам выбирает подходящий стиль общения с  воспитанниками, основанный на 

взаимном уважении.  

5. Педагог постоянно заботится о культуре своей речи и общения. В его речи нет ругательств, 

вульгаризмов, грубых и оскорбительных фраз.  

6. Педагог соблюдает дискретность. Педагогу запрещается сообщать другим лицам 

доверенную лично ему  воспитанником информацию, за исключением случаев, предусмотренных 

законодательством.  

В общении педагога с родителями нужно стремиться быть в хорошем настроении и 

приятным в общении. Быть эмоционально уравновешенным, подавать пример воспитанности и 

такта. Объединять родителей при решении разных вопросов, создавать атмосферу общности 

родителей и педагогов. Предоставлять родителям полную информацию о ребѐнке, при 

индивидуальных встречах. Оказывать родителям помощь в педагогическом образовании.  

 

Региональные особенности  

МДОУ располагается в Республике Коми, которая имеет свои символы: флаг, герб, гимн, а 

так же свой язык. Республика Коми – самодостаточная. Еѐ обычаи и традиции, 

достопримечательности, полезные ископаемые – всѐ это достояние народа коми края. Содержание 

Программы МДОУ по реализации национально-регионального компонента направлено на 
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достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю 

через:  

-формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

-формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире республики Коми);  

- формирование общих представлений о своеобразии природы республики Коми;  

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе 

республики Коми.  

Содержание работы по реализации этнокультурного воспитания:  

- ознакомление с природой республики Коми (географические, климатические особенности).  

- ознакомление с животным миром республики Коми (насекомые, рыбы, птицы, звери), 

особенностями внешнего вида, питания, размножения.  

- ознакомление с растительным миром республики Коми (деревья, кустарники, травы, 

грибы)  

- ознакомление с культурой и бытом Коми народа (повседневная жизнь, национальные 

праздники, игры).  

- ознакомление с произведениями устного народного творчества коми народа: сказки, малые 

фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки и др.), творчеством современных 

писателей и поэтов.  

Каждый год МДОУ заключает договора сотрудничества с МУ «Музейное объединение» г. 

Ухты, МУ «Объединѐнный центр народной культуры», Филиалом № 6 «ЦДБ им А. Гайдара», а 

также, с МБОУ «СОШ № 10». План работы реализуют воспитанники старших - подготовительных 

групп совместно с воспитателями и родителями.  

Основные направления работы по модулям представлены в календарном планировании 

воспитательной работы по возрастам.   

  

Социокультурный контекст. Внешняя социальная и культурная среда МДОУ  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурная среда образовательного учреждения рассматривается, как совокупность 

целенаправленно созданных разнообразных условий, обеспечивающих процесс развития и 

саморазвития базовой культуры ребенка, педагогической культуры педагогов и родителей.  

Это пространство социокультурного самоопределения ребенка в соответствии с его 

индивидуальными особенностями и предпочтениями (субкультура ребенка), с одной стороны. Но 

с другой стороны, это и сфера педагогических влияний, т.е. создания педагогических условий для 
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развития и саморазвития личности ребенка, которая определяется как социокультурная среда 

образовательного учреждения.  

Таким образом, социокультурная среда – это среда, которая обеспечивает 

личностноориентированное сопровождение ребенка дошкольного возраста.  

Социокультурная среда образовательного учреждения понимается как целостное единство:  

- происходящих в ней социокультурных событий, значимых для детей, педагогов, родителей; 

- существующих в ней принципов, правил, норм взаимодействия и стиля отношений между 

детьми, педагогами, родителями;  

- предметно-пространственной среды образовательного учреждения.  

Основные направления работы в создании и регулировании социокультурного пространства 

дошкольного образования:  

- определение воспитательных задач своей деятельности на основе анализа цели воспитания 

и модели воспитательной системы образовательного учреждения;  

- анализ состояния социокультурной среды образовательного учреждения;  

- создание программы и плана своей деятельности;  

- проведение социокультурных событий (совместные досуги, праздники, выставкиярмарки и 

т.п.);  

- создание и поддержка определенных принципов, правил, норм взаимодействия и стиля 

отношений между детьми, педагогами, родителями в ходе подготовки и проведения 

социокультурных событий;  

- поддержка детских инициатив, создание временных творческих коллективов детей, 

родителей и педагогов для подготовки и проведения социокультурных событий; - оформление 

образовательного учреждения.  

Социокультурная среда дошкольного учреждения как объект управления  

Принципы проектирования социокультурной предметно-пространственной среды в 

дошкольном учреждении  

Основная  цель  этой  среды  состоит  в  моделировании 

 социокультурной  и пространственно-предметной развивающей среды, которая бы 

позволила ребенку проявить свои творческие способности, познать способы образного 

воссоздания мира и языка искусств и строятся на основных принципах.  

  

Принципы проектирования социокультурной среды развития ребенка  

1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Первоочередное условие 

личностноориентированного взаимодействия взрослых и детей — установление контакта между 

ними. Установлению контакта могут препятствовать принципиально разные позиции, которые 

занимают воспитатель и ребенок. В рамках авторитарной педагогики воспитатель находится как 

бы «сверху», или «над», а ребенок — «снизу». Такая позиция воспитателя предполагает диктат и 

назидание. В отличие от этого личностно-ориентированная позиция педагога — партнерская. Ее 

можно обозначить как «рядом», «вместе». При этом развивающая среда создает условия для 

соответствующей физической позиции — общения с ребенком на основе пространственного 

принципа «глаза в глаза». Это предполагает стремление воспитателя приблизиться, «спуститься» 

к позиции ребенка, а также создание условий, при которых ребенок может «подняться» до 

позиции воспитателя. Для этого подойдет, например, разновысокая мебель, высота которой может 

легко меняться в зависимости от педагогических задач, так называемая «растущая мебель».  
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Не менее важно взрослому найти дистанцию для осуществления контакта с ребенком. У 

каждого человека чувство комфортности при общении с другими связано с субъективным, 

наиболее удобным, расстоянием. В связи с этим размер и планировка помещений должны быть 

таковы, чтобы каждый мог найти место для занятий или самостоятельной активности, достаточно 

удаленное от других и, наоборот, позволяющее осуществлять более тесные контакты.  

  

2. Принцип активности. В устройстве детского сада заложена возможность формирования 

активности у детей и проявления активности взрослых. Они становятся творцами своего 

предметного окружения, а в процессе личностно-развивающего взаимодействия — творцами 

своей личности и своего здорового тела. Это в первую очередь крупномасштабные игровые и 

дидактические пособия — легкие геометрические модули, обтянутые тканью или кожей, которые 

легко переставляются в процессе преобразования пространства.  

Одна из стен может стать «рисовальной стеной творчества». На ней дети могут рисовать 

цветными мелками, углем или фломастерами, создавая как индивидуальные, так и коллективные 

картины.  

Для самых маленьких детей (2 - 4 лет) подойдут живописные коврики со съемными 

элементами изображений, которые с помощью кнопок, «липучек» или петель с пуговицами могут 

преобразовываться (бабочка «пересаживается» с травы на цветок, птица «улетает» в небо, дерево 

перемещается от домика к берегу реки и т. д.). Такие действия ребенка позволяют ему не только 

преобразовывать окружающую среду, но и способствуют развитию его мелкой моторики.  

Гигиенические комнаты используются не только для реализации режимных моментов, но и 

для участия детей в «настоящей взрослой» жизни (мытье посуды, другие бытовые операции), а 

также для непосредственной детской деятельности (купание кукол, другие игры с водой).  

3. Принцип стабильности — динамичности развивающей среды. В среде должна быть 

заложена возможность ее изменения в соответствии со вкусами и настроениями детей, а также с 

учетом разнообразных педагогических задач. Это легкие перегородки, которые могут 

передвигаться, образуя новые помещения и преобразуя имеющиеся. Это возможность изменения 

цветовой и звуковой среды. Это вариативное использование предметов (например, мягкие пуфы 

становятся то детской мебелью, то элементами крупного конструктора). Это и 

полифункциональное использование помещений (спортивный комплекс «мини-стадион» может 

быть установлен не только в физкультурном зале, но и в игровой комнате, спальне, раздевалке).  

Можно менять «фоны», изменять обстановку до неузнаваемости, наполняя ее эмоционально 

насыщенным «детским» содержанием: «волшебная», «корабельная» или «марсианская» комнаты; 

спортивный канат выглядит как «хобот» слона, на стене нарисованы «загадочные растения» и пр.  

Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно давало возможность 

построения непересекающихся сфер активности. Это позволяет детям в соответствии со своими 

интересами и желаниями заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг 

другу.  

В детском саду есть функциональные помещения, которыми могут пользоваться дети: 

физкультурные; музыкальные; лаборатории; творческие мастерские, конструкторские; Иными 

словами, «пространство» позволяет ребенку не только осваивать истину, но и «уходить» от нее в 

фантазии и грезы, не только творчески строить, но и разбирать построенное, видеть не только 

прекрасное, но и безобразное. Важную роль здесь играет устройство как здания, так и участка, а 

также такие перспективные архитектурные и дизайнерские устройства, как застекленные веранды, 
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балкон, подвесное оборудование — ширмы, экраны, витрины; встроенные и пристроенные 

шкафы, выдвижные и раздвижные столы и полки и т. п.  

4. Принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия ребенка и взрослого. Среда должна пробуждать у детей активность, давать им 

возможность осуществлять разнообразные виды деятельности, получать радость от них, и вместе 

с тем окружающая обстановка должна иметь свойства при необходимости «гасить» такую 

активность, давать возможность отдохнуть. Это обеспечивается продуманным набором импульсов 

и стимулов, содержащихся в развивающей среде: недостаток импульсов обедняет и ограничивает 

развитие ребенка по всем сферам, а перенасыщенная среда с хаотической организацией стимулов 

дезориентирует его.  

Здесь помимо уже обозначенных зон активности уместно вспомнить еще раз о зонах для 

релаксации (расслабления). Это и «уголки уединения», и уютная комната (уголок) с мягкой 

мебелью и другими элементами, способствующими отдыху. Желательно, чтобы в детском саду 

была «гостиная для взрослых», куда имеют свободный доступ и дети. Постоянное эмоциональное 

напряжение, которое испытывает педагог в своей нелегкой профессиональной деятельности, 

неизбежно влияет на общий эмоциональный фон его общения с детьми и, следовательно, на их 

эмоциональное благополучие.  

Каждому ребенку в детском саду должно быть обеспечено личное пространство (кроватка со 

стульчиком и ковриком, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, 

фотографии его семьи и т. д.).  

Проект среды учитывает создание условий для формирования и развития полноценного 

образа «Я». Этому способствует наличие разновеликих зеркал, подвижных зеркал разной 

кривизны. Эмоциональный комфорт поддерживается и за счет экспонирования детских работ, в 

котором отводится место каждому воспитаннику независимо от уровня его достижений в 

рисовании, лепке и т. п.  

5. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды. Постижение детьми категории эстетического начинается с «элементарных кирпичиков», 

своеобразного языка искусства: красоты звуков, цветовых пятен, абстрактных линий, остроумной 

трактовки образа лаконичными графическими средствами.  

Целесообразно в разных стилях представить детям одно и то же содержание сказки, 

эпизодов из жизни детей, взрослых: реалистическом, абстрактном, комическом и т. п. Тогда дети 

(с помощью взрослого) смогут обратить внимание не только на то, что изображено перед ними, но 

и на то, как это сделано, осваивая начала специфики разных жанров.  

6. Принцип открытости — закрытости. Этот принцип представлен в нескольких аспектах. 

Открытость Природе — такое построение среды, которое способствует единству Человека и 

Природы. Это организация «зеленых комнат» — маленьких внутренних двориков, которые могут 

быть остекленными, с растущими в них растениями — деревьями, кустарниками, травой. Это 

проживание вместе с детьми домашних животных — кошек, собак, за которыми дети ухаживают.  

- Открытость Культуре — присутствие элементов настоящей «взрослой» живописи, 

литературы, музыки.  

- Открытость Обществу — обстановка детского сада соответствует сути понятия «Мой дом», 

в котором особыми правами наделены родители.  

- Открытость своего «Я», собственного внутреннего мира ребенка (см. также принцип 

эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия).  
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7. Принцип учета половых и возрастных различий детей. Предполагает построение среды с 

учетом половых различий, предоставление возможностей как мальчикам, так и девочкам 

проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности.  

Таким образом, развивающая среда — это особым образом организованное 

социокультурное и педагогическое пространство, в рамках которого структурируются 

несколько взаимосвязанных подпространств, создающих наиболее благоприятные условия для 

развития и саморазвития каждого включенного в нее субъекта.  

Деятельности и культурные практики в МДОУ  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Сквозные механизмы развития, виды деятельности и формы активности ребѐнка  

  

Возраст детей  Виды деятельности, формы активности  

Ранний возраст   (1 

год – 3 года)  

- предметно манипулятивная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками,  

- экспериментирование с материалами и веществами,  

- общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого и др.  

  

 3.  Воспитывающая среда МДОУ  

 Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовнонравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовнонравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

 Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Для реализации целей и задач воспитания детей в МДОУ существуют следующие формы 

организации деятельности образовательного процесса:  

– игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие;  
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– тематический модуль, коллекционирование,  

– чтение, беседа/разговор, ситуации,  

– конкурсы, викторины, коллективное творческое дело,  

– проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, пешеходные 

прогулки, – мастерская, клубный час,  

– праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, – театрализованные игры, 

инсценировки.   

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

– «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами;  

– «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; – «от ребенка»: 

воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей:  

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Коллектив МДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни.  

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети 

в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

 

Реализация воспитательной работы в МДОУ  

 На основании Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, в МДОУ была разработана и утверждена программа «Рабочая программа 

воспитания» с календарным планом воспитательной работы.  

Формы и приемы организации образовательного процесса  

  

Совместная образовательная деятельность 

педагога и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

Взаимодействие 

с родителями  

занятия  Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах  
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Образовательные  

ситуации по 

приобщению к 

миру  

искусства, 

чтение 

ХЛ,  

рассказ,  беседа,  

рассматривание 

репродукций 

 картин, 

слушание 

музыки,  

конструирование, 

худ.деятельность, 

программы 

дополнительного 

образования  

Индивидуальная работа, 

объяснение, напоминание, 

игры, чтение ХЛ, 

праздники, развлечения, 

нетрадиционные техники, 

музыкальнодидактические 

игры  

Театрализованные игры, 

рассматривание 

иллюстраций, картин, 

нетрадиционные техники, 

изобразительная 

деятельность, 

музыкальнодидактические  

игры,  игра  на 

музыкальных 

инструментах  

Анкетирование, 

статьи, 

наглядная 

агитация, 

консультации, 

беседы, участие 

в проектной 

деятельности  

  

 4.  Общности (сообщества) МДОУ  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МДОУ. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 
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воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в МДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

МДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Культура 

поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 

взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  
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- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не  

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; - знание возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

5. Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

2. Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

3. Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

5. Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  

• создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы;  
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• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:  

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  

• воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;  

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественноэстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка;  

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

• формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  
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• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами;  

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.  

  

 6.  Формы совместной деятельности в образовательной организации  

 6.1.  Работа с родителями (законными представителями)  

  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МДОУ.  

В соответствии с моделью организации сотрудничества с родителями в МДОУ функционируют 

общий (групповой) родительский комитет. Работа с родителями осуществляется через следующие 

формы работы: общее (групповое) родительское собрание, анкетирования, консультации, 

практикумы, наглядная агитация, конкурсы, выставки, участие родителей в праздниках и досугах, 

днях открытых дверей.  

Большое внимание МДОУ уделяется изучению родителей – жителей микрорайона.  

В целом для основного состава родителей характерны: средний уровень жизни и доходов, 

высокие требования к образованию, большое желание дать ребенку хорошее образование. 

Полученные результаты показывают, что контингент родителей неоднороден, имеет различные 

цели и ценности. Так как одной из основных задач МДОУ является удовлетворение потребностей 

всех родителей, то для ее успешного решения необходимо уделить качеству образовательных и 

оздоровительных услуг.  

        Содержание общеобразовательной программы МДОУ реализуется в активном 

взаимодействии с семьями воспитанников, поэтому в дальнейшем, необходимо продолжить 

работу по развитию сотрудничества с родителями в деле сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников и реализации общеобразовательной программы МДОУ.  

Модель взаимодействия МДОУ с семьей  

№  Формы взаимодействия   сроки  

 Общесадовые мероприятия    

1  Исследование семей, создание «банка данных»  сентябрь   

2  Родительские собрания  2 раза в год  

3  Консультации специалистов, администрации  По плану специалистов и 

администрации в течение года  

4  Анкетирования по актуальным проблемам  В течение года  

5  Дни открытых дверей во время тематических недель  По  плану  проведения  

тематических недель  

6  Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с годовым 

планом  

7  Работа инспектора по охране прав ребенка  В течение года  

8  Оформление стендов   В течение года  
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 Групповые мероприятия  

1  Исследование семей, создание «банка данных»  сентябрь  

2  Посещение семей  В течение года  

3  Анкетирования по актуальным проблемам  В течение года  

4  Родительские собрания   3 раза в год  

5  Консультации, «круглые столы», практикумы, беседы.  Ежемесячно   

6  Наглядная агитация в приемных   Ежемесячно   

7  Участие в конкурсах, выставках, праздниках, досугах   В соответствии с годовым 

планом  

8  Дни открытых дверей во время тематических недель  По  плану  проведения  

тематических недель  

  

6.2.События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование  событий  позволяет  построить  целостный  годовой 

 цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребѐнком.  

Ежегодно в МДОУ проводятся традиционные праздники, выставки и мероприятия, 

направленные на приобщение воспитанников к культуре, обычаям, традициям, национальным 

праздникам  

1. Выставки:  

- «Золотая Королева Осень»  

- «Новогодние игрушки»  

- «В мире животных»  

- «Первоцветы для мамы»  

- «Светлая пасха»  

2. Традиционные праздники:  

- «Осенины»  

- «Скоро Новый год»  

- «Мамин день»  

- «Веснянки»  

- Спортивные праздники и досуги  

Также, специалистами МДОУ разработан план работы по проведению общесадовых мероприятий.  

План праздников и развлечений музыкального руководителя   

  

№  

п/п  

Месяц  Название мероприятия  № группы  Дата  

1.  Сентябрь  1. «День знаний»  младшие  сентябрь  
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2.  Октябрь  Праздники «Осенины»  младшие  

 

 октябрь  

3.  Ноябрь  1. Развлечение «День Матери»  младшие  1 неделя  

16.11  

4.  Декабрь  1. Праздник «Новогодние огоньки»  младшие  24.12-28.12  

5.  Январь  Развлечение «Приходи к нам, елка, 

снова» (концерты детей для детей)  

Все группы  08.01.-15.01.  

6.  Февраль  1..Праздник для воспитанников  

«Красный, жѐлтый, зелѐный»  

2. Развлечение «День защитника 

Отечества»  

  февраль  

7.  Март  1. Праздник «Мамочка, 

любимая»  

2. Праздник «Мамин праздник» 

3. Праздник «Самая лучшая мама на 

свете!»  

4. Музыкально-спортивный досуг 

с родителями воспитанников 

«Путешествие в страну дорожных 

знаков»  

5. День Проводов зимы  

  

  

  

Все группы  

март  

  

  

  

  

  

  

  

22.03  

8.  Апрель  1. День здоровья   все группы  апрель  

9.  Май  1.«Выпуск в школу»  Младшие  май  

  

 

План городских тематический дней, недель, месячников  

  

№  Название мероприятия  Срок  Ответственный  

1.  Международный день пожилых людей   

1.1  Оформление приемных групп 

папкамипередвижками, 

поздравительными буклетами.  

сентябрь  Воспитатели  всех групп  

2.  Всемирный день памяти жертв ДТП  ноябрь  Педагогический коллектив  

2.  День матери   

2.1  Оформление приемных групп 

фотовыставкой «Наши мамочки»  

ноябрь  Воспитатели групп  

3.  День инвалидов   
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3.1  Оформление приемных групп  

папкамипередвижками.  

ноябрь  Воспитатели  всех групп  

4.  День защитника отечества   

4.1  Беседы с детьми.  февраль  Воспитатели   

 

 

4.3  Оформление приемных в соответствии с 

тематикой дня.  

февраль  Воспитатели  всех групп  

5.  Международный женский день   

 

5.1  Оформление приемных в соответствии с 

тематикой дня.  

март  Воспитатели  всех 

групп  

5.2  Музыкальные  праздники 

 «Поздравляем наших мам»  

март  Воспитатели   

 всех  групп,  

 

 

5.4.  Оформление  выставки  «Милой 

 мамочки портрет»  

март    

 

воспитатель  

6.  День здоровья  апрель  Воспитатели  

 

7.  День Победы   

7.1  Оформление приемных в соответствии с 

тематикой дня.  

Конец апреля  Воспитатели  всех 

групп  

8.  Международный день семьи   

Тематические недели    

1.   Неделя «Осторожно, осенний лед!»    

1.2   Оформление  приемных  групп  с  учетом  

тематики недели  

 Воспитатели групп  всех  

2.  Неделя безопасности дорожного 

движения  

Октябрь   Все группы   

3.  Неделя «Осторожно, весенний лед!»    

   Оформление  приемных  групп  с  учетом  

тематики недели  

 Воспитатели групп  всех  

Тематические месячники   

1.  «Дети против огненных забав»   

1.4  Оформление приемных групп 

тематики месячника.  

с  учетом  Апрель  Воспитатели групп  всех  

2.  «Внимание дети!» (ПДД)    
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2.1  Оформление приемных групп 

тематики месячника.  

с  учетом  Сентябрь, Май  Воспитатели групп  всех  

3.  «Здравствуй лето!»   

3.1  Оформление приемных групп с учетом 

тематики месячника.  

Май-июнь  Воспитатели групп  всех  

Режим дня представлен в п.3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

(Организационного раздела ОП МДОУ).        



 

 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса в МДОУ на учебный год  

  

месяц  Участники образовательной программы  

Дети  Педагоги  Родители  

Сентябрь  

  

• Кукольный театр «Лесная школа»  

• Развлечение «День знаний»  

Начальная диагностика по «ОО» 

Программы  

• День пожилого человека  

• Концерт «Сердцем молоды всегда» 

(подг.гр.)  

  

• Кукольный театр «Лесная школа»  

• Развлечение «День знаний»  

• Начальная  диагностика  по «ОО» 

Программы  

• День пожилого человека  

• Концерт  «Сердцем  молоды 

 всегда»  

(подг.гр.)  

• Анкетирование родителей  

• Родительские собрания в группах  

• Оформление выставки творческих работ  

• Концерт «Сердцем молоды 

всегда» (приглашение на  

праздник)  

• Анкетирование родителей  

Родительские собрания в 

группах  

• Выставка творческих работ 

(изготовление совместных с 

детьми работ)  

Октябрь  • Конкурс стихов(ст.-подг.гр.)  

• Праздник «Осенины»  

• Выставка детского творчества  

• Конкурс стихов(ст.-подг.гр.)  

• Праздник «Осенины»  

• Выставка детского творчества  

• Педагогический совет  № 01  

• Помощь в подготовке групп к 

холодному периоду  

• Праздник  «Осенины»  

(приглашение на праздник, 

подготовка костюмов)  

• Общее родительское собрание  

Ноябрь  • Неделя здоровья 

(спортивномузыкальные 

развлечения)  

• Праздник «День матери»  

• Выставка творческих работ   

  

• Неделя  здоровья 

 (спортивномузыкальные развлечения)  

• Праздник «День матери»  

• Выставка творческих работ  

• Неделя здоровья 

(спортивномузыкальные 

развлечения)  

(приглашение на праздник)  

• Праздник «День матери»  

• Собрание для родителей 

будущих первоклашек  

   Общесадовая выставка «Осенний натюрморт»  

    



 

 

Декабрь  • Новогодние утренники  

• Выставка творческих работ  

Оформление группы к новогодним 

праздникам  

• Новогодние утренники  

• Выставка творческих работ  

Оформление группы к новогодним 

праздникам  

  

  

Новогодние утренники (подготовка 

костюмов, приглашение на 

праздник) Оформление группы к 

новогодним праздникам  

Январь  

  

• Развлечение «Зимние забавы»  

• Конкурс «Зимняя горка»  

• Выставка детского творчества  

• Развлечение «Зимние забавы»  

• Конкурс «Зимняя горка»  

• Выставка детского творчества  

Промежуточная диагностика детей с НУ  

• Педагогический совет № 02  

• Родительские собрания в группах  

  

  

Конкурс «Зимняя горка» (помощь в 

постройке)  

Групповые родительские собрания  

 Общесадовая выставка «Зимние узоры»   

Февраль  

  

• Развлечения  недели 

изобразительного искусства  

• Праздник  «День  защитника 

отечества»  

• Развлечения  недели 

 изобразительного искусства  

• Праздник «День защитника отечества»  

  

  

Праздник «День защитника 
отечества» (приглашение на  

праздник)  

Развлечения  недели 

изобразительного искусства (День 

открытых дверей)  

Март  

  

• Праздник мам  

• Подарки мамам  

• Кукольный театр  

• Развлечение «Проводы зимы»  

Развлечение  «Здравствуй,  Респ.  

Коми»  

• Праздник мам  

• Подарки мамам  

• Кукольный театр  

  

  

  

Праздник мам (приглашение на  

праздник)  

Развлечение «Проводы зимы»  

(приглашение на праздник)  

Апрель  

  

• День здоровья  

• Неделя музыки  

• Праздник весны  

• День здоровья  

• Неделя музыки  

• Праздник весны  

  

  

Субботники по благоустройству 

территории Праздник весны 

(приглашение на праздник)  

     Неделя  музыки  (день 

открытых дверей)  
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Май  

  

• День победы  

• Выпуск в школу  

• Развлечение «Игротека»  

• Кукольный театр  

• Итоговая диагностика по «ОО» 

Программы  

• Выпуск в школу  

• Педагогический совет  № 03  

• Выпуск в школу (подготовка, 

приглашение на праздник)  

• Субботники по благоустройству групп 

(к новому учебному году)  

• Общесадовое родительское собрание  

• Групповые родительские собрания  

 Общесадовая выставка «Детский мир»   

176  

  



 

 

6.3.Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в МДОУ.  

  

Модель совместной деятельности в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность  

  

Режимные моменты  Самостоятельная 

деятельность детей  

Патриотическое направление воспитания  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Дидактические, 

сюжетноролевые,   

подвижные, совместные с  

воспитателем игры,  

игры- драматизации,   

игровые задания,   

игры- импровизации,   

чтение  художественной  

литературы,   

беседы,  

рисование  

- Рассказ и показ 

воспитателя,  

- беседы,  

- поручения,  

- использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

Сюжетно-ролевые, 

подвижные  и 

 народные игры, 

инсценировки,  

рассматривание 

иллюстраций, фотографий,   

рисование,   
 лепка.  

Социальное направление воспитания  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу  

Игры-занятия, 

сюжетноролевые игры,   

театрализованные игры,   

подвижные игры,   

народные игры,   

дидактические игры,   

подвижные игры,  

настольно-печатные игры,   

чтение  художественной  

литературы,  

досуги,   

праздники,  

активизирующее игру 

проблемное общение  

воспитателей с детьми  

Рассказ и показ воспитателя,   

беседы,   

поручения,  

использование естественно 

возникающих ситуаций  

Самостоятельные игры  

различного вида,   

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений,   

кукольный театр,  

рассматривание 

иллюстраций, сюжетных  

картинок  

Познавательное направление воспитания.  Формирование 

основ экологического сознания.  



 

 

Занятия.  

Интегрированные  занятия.  

Беседа.  

- Экспериментирование.   

 Проектная деятельность.  

Проблемно-поисковые 

ситуации.  Конкурсы.  

Викторины   
Труд.  

Дидактические игры.  

 Игры- экспериментирования  

Дидактические игры.  

Театрализованные игры.  

Подвижные игры.   

Развивающие игры.  

Сюжетно-ролевые игры.   

Чтение.  

Целевые прогулки.   

Экскурсии   

Продуктивная деятельность.   

Народные игры.  

Праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные).   

Видео просмотры  

Организация тематических 

выставок.  

Создание  музейных 

уголков.  

Календарь природы. 

Беседа.   

Развивающие игры.  

Игровые задания.   

Дидактические игры.  

Развивающие игры.  

Подвижные игры.   

Игры 

экспериментирования.   
 На прогулке наблюдение за 

природными явлениями 

Дидактические игры.   

Театрализованные игры.  

Сюжетно-ролевые игры.  

Развивающие игры.   

Игры экспериментирования  

Игры  с  природным 

материалом.  

 

Наблюдение  в  уголке 

природы.   

- Труд в уголке природы, 

огороде.   

Продуктивная деятельность.  

 Календарь природы. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

Формирование основ безопасности  

 

- занятия   

- игровые упражнения   

- индивидуальная работа   

- игры-забавы   

- игры-драматизации   

- досуги   

- театрализации   

- беседы   

- разыгрывание сюжета  -

упражнения подражательного и 

имитационного характера  

-  - активизирующее 

общение педагога с детьми   

- работа в книжном уголке   

Во всех режимных 

моментах: - утренний  

прием,  

- утренняя гимнастика,   

- приемы пищи,  

- занятия,  

 -самостоятельная 

деятельность,   

- прогулка,   

- подготовка ко сну,   

дневной сон 

- игры-забавы   

- дидактические игры  

- подвижные игры   

- сюжетно-ролевые игры  

 -рассматривание  

иллюстраций  и  

тематических картинок  

- настольно-печатные 

игры творческая 

деятельность 

 



 

 

- чтение литературы  с  

рассматриванием иллюстраций 

и тематических картинок  

- использование 

информационно- 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, 

мультфильмы)  

- трудовая деятельность   

- игровые тренинги  

- составление  историй,  

рассказов   

- творческое задание   

- обсуждение  

- игровые ситуации   

- пространственное 

моделирование   

- работа  в 

 тематических  

уголках  

- целевые прогулки   

- встречи с 

представителями ГИБДД 

    

 Трудовое направление воспитания.   

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

 азыгрывание  игровых  

ситуаций,   

 Игры-занятия, 

 игры- 

упражнения,   

 занятия по ручному 

труду,   

 дежурства,   

 экскурсии,   

 поручения,   

 показ,  

 объяснение,   

 личный пример 

педагога,   коллективный 

труд: труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в природе, 

 Утренний приѐм,  

 завтрак,   

 занятия,  

 игра,   

 одевание на 

прогулку,   

 прогулка,   

 возвращение с 

прогулки,  

 обед,   

 подготовка ко сну,   

 подъѐм после сна,   

 полдник,  

 игры,  

 подготовка к 

вечерней прогулке,   

 Дидактические игры,   

 настольные игры,  

 сюжетно-ролевые 

игры,  

 игры  бытового  

характера,  

 народные игры,   

 изготовление 

игрушек из бумаги,   

 изготовление 

игрушек из природного 

материала,  

рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок,   

 самостоятельные 



 

 

работа в тематических уголках,  

 праздники,   

 досуги,   

экспериментальная 

деятельность,   

трудовая мастерская 

вечерняя прогулка игры,   

 игры инсценировки,   

 продуктивная  

деятельность,  ремонт 

книг 

Художественно-эстетическое направление воспитания.  

 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

- Игры-занятия,   

- сюжетно-ролевые игры,   

- театрализованные игры,  

- подвижные игры,   

- народные игры,   

- дидактические игры,  

- подвижные игры,   

 настольно-печатные 

игры,  -  чтение 

 художественной 

литературы, досуги,   

 праздники,   

 активизирующее 

 игру  

проблемное   

- общение воспитателей с 

детьми 

 Рассказ  и 

 показ  

воспитателя,  

 беседы,  

 поручения,  

 использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

 Самостоятельные 

игры  

различного вида,   

 инсценировка 

знакомых литературных 

произведений,   

кукольный театр,   

 рассматривание 

иллюстраций, 

 сюжетных картинок.  

  

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 

совершенствуется от простого действия с игровым материалом до сложного, насыщенного 

процесса воспитания.   

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в 

сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая 

будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития.  

 В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 

взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к 

труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство долга, 

умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на 

улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно-

следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе и правил 

обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной литературы и 

фольклора – понимание целей и мотивов поступков героев художественных произведений, 

желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в 

конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление 

пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик).   



 

 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их 

личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит наиболее 

гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, 

привычки нравственного поведения, сформированы правильные представления о моральных 

качествах и явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке.  

  

 6.4.  Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает специфику 

МДОУ и включает:   

 оформление помещений;   оборудование;   

игрушки.  

Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ:  

• включает знаки и символы государства, региона, города и организации;  

• отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация;   

• экологична, природосообразна и безопасной;   

• обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности;  

 отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.   

• обеспечивает  ребенку  возможность  познавательного  развития, 

экспериментирования,  освоения  новых  технологий,  раскрывает  красоту 

 знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира;   

• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в 

среде;  

• обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

• предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста.  

В группах создаются условия, позволяющие каждому ребенку самостоятельно изменять в 

соответствии собственными потребностями окружающее пространство), учитываются 

особенности детей посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, способности, 

личностные особенности.   

Одной из современных форм организации пространства в группе является зонирование, т.е. 

создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить 

различные информационные площади и тем самым даѐт возможность каждому ребѐнку 

«уединиться» в свободной деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном 



 

 

пространстве все приоритеты. Коллективом группы создается проект по созданию развивающей 

предметно-пространственной среды, при этом учитываются принципы ФГОС ДО.  

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают развитие 

детей по пяти образовательным областям.  

Важнейшим условием реализации Программы воспитания является создание развивающей 

и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации - увлекательными.  

Важнейшие образовательные ориентиры: обеспечение эмоционального благополучия 

детей;  

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности.  

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в дошкольном 

образовательном учреждении — обеспечить жизненно важные потребности формирующейся 

личности. Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении направлена на 

выполнение образовательной, развивающей, воспитывающей, стимулирующей, 

организационной, коммуникационной, социализирующей и другие функции. Она направлена на 

развитие инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребѐнка. Окружающий 

предметный мир необходимо пополнять, обновлять в соответствии с возрастными 

возможностями ребѐнка.  

Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие» имеется определѐнное оборудование: дидактические материалы, 

средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников, 

предусматривающее реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития 

детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструктивной,  

восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. При 

организации РППС педагоги следуют основным принципам ФГОС ДО:  

• принцип насыщенности (в группах представлены материалы и оборудования для 

реализации всех видов детской деятельности);  

• принцип трансформируемости - решается путем внесения в РППС ширм, переносной 

мультимедийной установки;  

• принцип полифункциональности решается при помощи использования в группах 

младшего возраста - ширм для сюжетных игр со сменными карманами, а также ширм для 

сюжетных игр. что обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих 

РППС (ширмы используются для уединения, лепбуки содержат задания в игровой форме на 

разные виды детской деятельности);  принцип доступности - обеспечивает свободный доступ 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

• безопасность среды - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарноэпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности.  



 

 

• принцип стабильности и динамичности окружающих ребенка предметов в 

сбалансированном сочетании традиционных (привычных) и инновационных (неординарных) 

элементов, что позволяет сделать образовательный процесс более интересным, формы работы с 

детьми более вариативными, повысить результативность дошкольного образования и 

способствовать формированию у детей новых компетенций, отвечающих современным 

требованиям.  

Организация РППС в разных возрастных группах  

При организации РППС в группах, воспитатели прежде всего учитывают возрастные 

потребности детей и содержание Программы.  

1. Группа раннего возраста(1-3 года)  

Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического 

материала для развития ребенка, позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но 

разными способами.  

- Доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребенка), а также доступность по показателям возрастного развития.  

- Эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической 

защищенности и эмоционального благополучия): среда должна быть яркой, красочной, 

привлекающей внимание ребенка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить 

ребенку проявить свои эмоции.  

- Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического 

материала для развития ребенка, позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но 

разными способами.  

Доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребенка), а также доступность по показателям возрастного развития. - Гибкое 

зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не пересекающихся друг с 

другом развивающих зон, некая параллельность - это связано с особенностями возраста: играем 

не вместе, а рядом.  

- Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой.  

- Удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст - возраст повышенной 

двигательной активности, исследовательского характера). Для удовлетворения возрастной 

активности  ребенка  необходимо,  чтобы  он  имел  возможность  преобразовывать 

окружающую среду, изменять ее самыми разнообразными способами.  

Развивающее пространство для малышей 1-3-х лет в первую очередь должно быть 

безопасно. Необходимо обратить внимание на правильное расположение мебели и 

крупногабаритного оборудования (например, детских горок, больших игровых блоков), 

обеспечивающее детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. Все  

оборудование, перегородки должны быть надежно зафиксированы, радиаторы закрыты 

защитными накладками. Мебель - без острых углов, изготовленная из натуральных и 

нетоксичных материалов. Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и 

грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они должны быть расположены на 

доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их 

игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по завершении игры. Для удобства и 

рациональности использования группового помещения рекомендуется зонирование его 

пространства. С этой целью можно использовать перегородки, специальные ячейки, ниши.  

Главное, чтобы каждая зона хорошо просматривалась из разных уголков группы с целью 

обеспечения безопасности малышей. Положительный эффект зонирования пространства 



 

 

заключается в возможности ребенка сосредоточиться на интересующем его виде деятельности, 

не отвлекаясь на другие занятия. В помещении групп раннего возраста (от 1 до 3лет) можно 

создать следующие зоны предметно - развивающей среды: Для детей от 1 до 2 лет:  

- Игровой уголок;  

- Уголок сенсорики;  

- Уголок природы;  

- Уголок простейшего экспериментирования;  

- Уголок игр с водой и песком;  

- Уголок конструирования;  

- Уголок книги и речевого развития; - Музыкальный и театрализованный уголок; - Уголок 

физкультуры и здоровья.  

Для детей от 2 до 3лет:  

1. Социально-коммуникативное развитие:  

- Игровые уголки  

- Уголок Уединения 

-  2. Речевое развитие:  

- Уголки книги и речевого развития 3. Познавательное развитие:  

- Уголки познания (ФЭМП/ сенсорики, ознакомления с предметным окружением и социальным 

миром)  

- Уголки природы  

- Уголки экспериментирования  

- Уголок игр с водой и песком  

4. Художественно-эстетическое развитие:  

- Уголки изобразительной деятельности  

Музыкальные и театрализованные уголки - 

Уголки конструирования 

 5. Физическое развитие:  

- Уголки физкультуры и здоровья  

Важно продумать разные способы размещения детей во время развивающего 

взаимодействия воспитанников и педагога. Это могут быть коврики, где можно удобно 

расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации. Не лишним 

будет и уголок релаксации или уединения, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, 

особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать нервного перенапряжения. Не стоит 

перенасыщать пространство, наоборот, мобильные, мягкие и легкие модули позволят менять 

облик групповой комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, 

сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. При проектировании 

предметно-развивающего пространства в группе раннего возраста важно помнить о 

необходимости его динамичности. Выделенные зоны должны иметь возможность объединяться, 

взаимозаменяться и дополняться. Обстановка может модифицироваться в зависимости от 

изменения потребностей, интересов и возможностей детей.  

 

Организация пространства в группе при реализации Программы  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам 

природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 



 

 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны 

быть доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей 

детей. Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного деятельности.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует 

помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 

развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности - статичности касается степени подвижности игровых пространств, 

вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с 

игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны 

быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда - это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом.  

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое 

положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства.  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности  

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и 

пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно- пространственная 

среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать 

пространство активности (площадку) по собственному желанию. Особенности организации 

предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности  



 

 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть 

разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в 

создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители.)  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательно- исследовательской деятельности  

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы 

для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 

деятельности  

 Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные 

элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно 

использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей детей.  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства  

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

  

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. 

Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое 

пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым 

(меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной 

активности).   

  

 6.5.  Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в МДОУ или запланированные):  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное);  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;  



 

 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.  

Взаимодействие МДОУ с социальными партнерами  

  

  

Административные 

учреждения  

1. Администрация МОГО «Ухта»;  

2. Муниципальное  учреждение  «Управление 

образования»;   

3. Муниципальное учреждение «Информационно- 

методический центр»  

Учреждения культуры и 

искусства  

4. Детская  центральная библиотека им. 

 А.П.  

Гайдара;  

5. МУ «Центральная библиотека» МОГО «Ухта»;  

6. МУ «Историко-краеведческий музей»;  

7. МУ «Музейное объединение»;  

8. МУ «Объединѐнный центр народной культуры»;  

9. МУ ДО «ЦДТ им. Г. Карчевского»;  

10. Ухтинский городской Дворец культуры.   

Учреждения социальной 

защиты населения и оказания 

консультативной помощи  

11.  ГБУ РК «Центр социальной помощи семье и детям 

г. Ухты».  

  

Спортивные учреждения  12. Ухтинский плавательный бассейн «Юность»;   

13. МБУ Ледовый дворец спорта им. С. Капустина;  

14. ДЮСШ № 2  

Учреждения по обеспечению 

безопасности населения  

15. ГИБДД УВД по г. Ухте;   

16. Отдел надзорной деятельности г. Ухты;   

17. Управление по делам ГО и ЧС по г. Ухте.  

Медицинские учреждения  

  

18. ГБУЗ РК «Ухтинская детская больница»  

19. Детская стоматологическая поликлиника;  

20. Федеральная  служба  по  надзору  в 

 сфере здравоохранения.  

Образовательные учреждения  21.  МБОУ СОШ № 10 г. Ухты  

Лечебно-оздоровительная работа осуществляется в тесном взаимодействии с ГБУЗ РК 

«Ухтинская детская больница».    

Для приобщения воспитанников к истории и культуре Коми края ежегодно организуются 

экскурсии в Коми центр, Историко-краеведческий музей г. Ухты.  

  

 III.  Организационный раздел программы воспитания  

  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации программы  

Нормативно-методическое обеспечение реализации программы воспитания МДОУ 

опирается на ряд локальных документов, приведѐнных в соответствие с изменениями в 

законодательстве РФ:  

- Ообразовательная программа МДОУ «Детский сад №16»,  

http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
http://ndbmarshak.komi.com/
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http://ndbmarshak.komi.com/


 

 

- Годовой план работы;  

- Рабочие программы групп общеразвивающей направленности,  

- Приказ о создании рабочей группы по разработке рабочей программы воспитания 

и календарного плана воспитательной работы,  

- Должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в МДОУ;  

- Договора взаимодействия с социальными партнѐрами МДОУ (МУ «Музейное 

объединение» г. Ухты, МУ «Центр народной культуры» г. Ухты, МБОУ «СОШ № 10» г.  

Ухты),   

  



 

 

7. Коррекционно-развивающая работа 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей  

По своим основным задачам воспитательная работа в МДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми 

образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада 

МДОУ и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. На 

уровне уклада МДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 

МДОУ.  

На уровне воспитывающих сред:  

- предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ;  

- событийная воспитывающая среда МДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

- рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.  



 

 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными принципами реализации программы воспитания в МДОУ, при реализации 

инклюзивного образования, являются:  

- принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

- принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются:  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка;  

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; - налаживание 

эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество;  

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества.  



 

 

 



 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ (п. 30 – 36, гл. IV, ФОП ДО)  

1.Психолого-педагогические условия реализации программы  

  

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психологопедагогическими 

условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в МДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться);  

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-¬личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  



 

 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психологопедагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

13) непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в МДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 17) 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в информационной среде.  

  

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

  

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС МДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория МДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 

и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учѐта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.  

РППС МДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МДОУ, группы и участка, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  



 

 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

     Развивающая среда построена на следующих принципах (п.3.4. ФГОС ДО)  

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;   

6) безопасность.  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы.  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают:  

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой);  

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях;  

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметнопространственным 

окружением;  

•  возможность самовыражения детей.  

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами.  

• Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметнопространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей;  

• Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

• Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.  

• Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

• Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской  

активности;  

• исправность и сохранность материалов и оборудования.  

• Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  



 

 

3.3Материально-техническое обеспечение Программы в МДОУ (см.ОП МДОУ «Д/с №16, 

стр.209) 

 

Предметно-развивающая среда в группах  

Вид  помещения  Основное  предназначение   Оснащение   

Микроцентр  

«Физкультурный  

уголок»  

-Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  деятельности   

- Оборудование для 

ходьбы, бега, равновесия  

- Для прыжков   

- Для катания, 

бросания, ловли    

- Для ползания и 

лазания  

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм  

- Нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование 

Микроцентр «Уголок  

природы»  

-Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности  

  

- Календарь 

природы (2 мл, ср, ст, 

подг гр)  

- Комнатные 

растения в соответствии 

 с возрастными 

рекомендациями - 

Сезонный материал  

- Паспорта растений  

- Стенд со 

сменяющимся 

материалом на  

экологическую тематику  

- Макеты  

-Литература    

природоведческого  

содержания,  набор  

картинок, альбомы   - 

Материал для 

проведения 

элементарных опытов  

- Обучающие и 

дидактические игры по  

экологии  

- Инвентарь   для 

трудовой деятельности  

- Природный   и 

бросовый  материал.  



 

 

- Материал по 

астрономии  

(ст, подг)  

Микроцентр «Уголок 

развивающих  игр»  

- Расширение  познавательного  

сенсорного  опыта  детей  

-Дидактический материал 

по сенсорному 

воспитанию 

-  Дидактические  игры  

-Настольно-печатные  

игры  

-Познавательный 

материал  

- Материал для детского 

экспериментирования  

Микроцентр «Юный 

строитель »  

- Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества.  

Выработка позиции творца.  

-Напольный  

строительный  материал;  

-Настольный 

строительный материал  

-Пластмассовые 

конструкторы (младший 

возраст с крупными  

деталями)   

Микроцентр «Игровая  

зона»  

- Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся знаний  

об  окружающем  мире  в  игре.  

Накопление  жизненного  опыта.  

-Атрибутика для с-р игр 

по возрасту детей 

(«Семья»,  

«Больница», «Магазин»,  

«Школа»,  

«Парикмахерская»,  

«Почта», «Армия»,  

«Космонавты»,  

«Библиотека», «Ателье»)  

-Предметы- заместители  

Микроцентр «Уголок  

безопасности»  

- Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности   

- Дидактические, 

настольные  игры  по  

профилактике  ДТП - 

Макеты  перекрестков,  

районов  города,   - 

Дорожные  знаки  

- Литература  о  

правилах  дорожного  

движения  



 

 

Микроцентр  

«Краеведческий уголок»  

- Расширение  краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  

познавательного  опыта  

- Государственная и 

символика Республики  

Коми  

- Образцы русских и 

коми народных костюмов 

- Наглядный материала:  

альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

- Предметы народно - 

прикладного искусства 

- Предметы русского 

быта, а так же бытности 

народов  

Коми  

- Детская 

художественной 

литературы  

Микроцентр «Книжный  

уголок»  

- Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию.   

- Детская   

художественная  

литература в 

соответствии с возрастом 

детей  

- Наличие 

художественной 

литературы  

Иллюстрации по темам  

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой  

- Материалы о 

художниках  

– иллюстраторах 

Тематические выставки 

Микроцентр 

«Театрализованный  

уголок»  

- Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях   

- Ширмы   

- Элементы 

костюмов - Различные 

виды театров (в 

соответствии с 

возрастом) - Предметы 

декорации  



 

 

Микроцентр 

«Творческая  

мастерская»  

- Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца  

- Бумага разного 

формата, разной формы, 

разного тона - 

Достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски 

для лепки)  

- Наличие цветной 

бумаги и картона  

- Достаточное 

количество ножниц с 

закругленными концами, 

клея, клеенок, тряпочек, 

салфеток  для аппликации  

- Бросовый 

материал  

(фольга, фантики от 

конфет и др.)  

- Место для 

сменных выставок 

детских работ, 

совместных работ детей и 

родителей  

- Место для 

сменных выставок 

произведений 

изоискусства  

- Альбомы - 

раскраски - Наборы 

открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, 

предметные картинки - 

Предметы народно – 

прикладного искусства  

Микроцентр  

«Музыкальный  уголок»  

- Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно- 

ритмической  деятельности   

- Детские музыкальные 

инструменты  

Магнитофон 

-Набор 

аудиозаписей  

- Музыкальные 

игрушки  

(озвученные, не 

озвученные)  

- Игрушки - самоделки  

 



 

 

 Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В МДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2) выполнение МДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному и искусственному освещению помещений;  

- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала;  

3) выполнение МДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение МДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

МДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры МДОУ.  

 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МДОУ должна учитывать 

особенности их физического и психического развития.  

 МДОУ оснащена набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.  

В МДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности:  

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребѐнка с участием взрослых и других детей;  

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  



 

 

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МДОУ.  

 Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в МДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 

отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет не только обосновать 

цели и задачи программы воспитания, отобрать и содержательно наполнить ее структуру.  

Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в 

течение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в 

рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Информационное обеспечение реализации программы воспитания должно отражать процесс 

проектирования воспитывающей среды:  

- предметно-развивающей; - событийной; - рукотворной.  

Не исключается создание информационного инструмента, позволяющего согласовывать 

активности между внешним и внутренним контурами воспитательной работы в МДОУ.  

Функционирование информационной образовательной среды в МДОУ для организации 

образовательного процесса, методической и педагогической деятельности обеспечивается 

техническими и аппаратными средствами, сетевыми и коммуникационными устройствами. 

Имеется выход в Интернет, электронная почта, сайт. Педагогами групп для общения с 

родителями созданы группы в контакте.  

Имеющееся в МДОУ информационное обеспечение образовательного процесса позволяет 

в электронной форме:  

• управлять образовательным процессом: оформлять документы (приказы, отчѐты и т.д.) 

используются офисные программы (Microsoft Word, Excel, Power Point), осуществлять 

электронный документооборот, сопровождать переписки с внешними организациями, 

физическими лицами, хранить в базе данных различную информацию;  

• создавать и редактировать электронные таблицы, тексты и презентации;  

• использовать интерактивные дидактические материалы, образовательные ресурсы:  

• проводить мониторинг и фиксировать ход образовательного процесса и результаты 

освоения образовательной программы дошкольного образования;  

• осуществлять взаимодействие между участниками образовательного процесса.  

• осуществлять взаимодействие образовательного  учреждения с органами, 

осуществляющими управление в сфере образования, с другими образовательными 

учреждениями и организациями.  

Информационное обеспечение образовательного процесса предполагает наличие в 

образовательном учреждении квалифицированных кадров:  

Из 12 педагогических и руководящих работников МДОУ, информационно – 

коммуникационными технологиями владеют 12 человек (100%)  

Наличие в МДОУ технических средств позволяет выстраивать воспитательный процесс на 

основе интеграции образовательных областей, когда материалы и оборудование для одной 

образовательной области могут использоваться в ходе реализации других областей.  



 

 

Доступ к информационно-телекоммуникационной сети Интернет осуществляется, через 

интернет - провайдер ООО "ГСП".  

Материально-техническое обеспечение реализации программы  

Наименование  Основные требования  

Группа   Предметно-развивающая среда группы должна быть 

приспособлена для удовлетворения ребѐнка в познании, 

общении, труде, физическом и духовном развитии в 

целом. Пространство групп должно быть организовано в 

виде разграниченных зон уголков, центров: уголок 

творчества, книжный уголок, уголок для сюжетно – 

ролевых игр, музыкально-театральный уголок, 

спортивный уголок, центр экспериментирования, центр 

конструирования, уголок природы, уголок ПДДТ, 

оснащенных развивающим материалом. Все предметы 

должны быть доступны детям и инвалидам и лиц с ОВЗ. В 

достаточном количестве должен быть игровой материал. 

Предметно-развивающая среда должна соответствовать 

санитарно - гигиеническим требованиям, безопасна, 

эстетически – привлекательна, полифункциональна, 

трансформируема, вариативна, доступна. 

Индивидуального пользования для инвалидов и лиц с 

ОВЗ.  

Прогулочные 

детского сада  

участки  Для прогулок разных возрастных групп детей, инвалидов 

и лиц с ОВЗ должны быть выделены отдельные участки, 

каждый из которых оборудован уличными игровыми 

комплексами, согласно возрасту детей. Площадки 

оснащены игровым уличным оборудованием. 

Материально- техническая база должна пополняется и 

обновляется, проводится текущий и косметический 

ремонт помещений.  

Музыкальный зал   Предметно – развивающая среда музыкального зала 

должна быть приспособлена для художественно – 

эстетического развития ребенка.  

Спортивный зал  Предметно – развивающая среда спортивного зала должна 

быть приспособлена для физического развития ребенка.  

  

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Программы.  

Перечень художественной литературы.   

От 1 года до 2 лет   

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 

«Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», 

«Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...».   



 

 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. 

Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). Поэзия. 

Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», «Слон», «Мишка», 

«Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», 

«Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А.  

«Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокона М. «Мой конь», «Гоп-гоп»,  

Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла  

«Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникона К. «Кряк-кряк», Токмакона 

И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. 

«Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и 

утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. 

«Цыпленок».  

От 2 до 3 лет.   

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», 

«Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька 

мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой 

ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...». 

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».   

  

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» 

(обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М. А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А. Н. 

Толстого). Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. 

и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой, «Снегирек», пер. 

с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина. «Ты, собачка, не лай... », пер. 

с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной).   

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я. Л. «Мама», Александрова З. Н. 

«Гули-гули», «Арбуз» Барто А., Барто П. «Девочка-рѐвушка», Берестов В. Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки», Введенский А. И. «Мышка», Лагздынь Г. 

Р. «Петушок», Лермонтов М. Ю. «Спи, младенец ...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»), 

Маршак С. Я. «Сказка о глупом мышонке», Мошковская Э. Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится 

поезд», Пикулева Н. В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...», Плещеев А. Н. «Травка 

зеленеет...», Саконская Н. П. «Где мой пальчик?», Сапгир Г. В. «Кошка», Хармс Д. И. 

«Кораблик», Чуковский К. И. «Путаница». Проза. Бианки В. В. «Лис и мышонок», Калинина Н. 

Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (12 

рассказа по выбору), Ушинский К. Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», 

«ЛисаПатрикеевна» (1-2 рассказа по выбору), Хармс Д. И. «Храбрый ѐж».   

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с 

молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ѐжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян 

С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. 



 

 

Кудиновой; Макбратии С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева 

Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. Проза. Бехлерова Х. «Капустный 

лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской. 

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой. Чапек Й. «В лесу» 

(из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина.   

Перечень музыкальных произведений.  

От 1 года до 2 лет.  Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. 

Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. 

Э. Елисеевой - Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 

«Вальс», муз. А. Гречанинова.   

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. 

Красева, сл. М. Чарной; «Машенька - Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», 

«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова.  

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус.нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», 

муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды.  

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. Образные 

упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. А.  

Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. 

В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 

Филиппенко.   

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. 

Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникона и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. 

мелодия.   

Инсценирование песен. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз.  

А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и еѐ 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 

лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида.  

От 2 до 3 лет. Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус.  

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.   



 

 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н.  

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой.   

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Коокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот 

как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. Рассказы с музыкальными иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. Игры с пением. «Игра 

с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший»,рус. нар. песня. Музыкальные забавы. 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», 

муз. З. Левиной; Компанейца.   

Перечень произведений изобразительного искусства  

От 2 до 3 лет. Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю. А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».   

 

3.5. Перечень полнометражных анимационных фильмов рекомендуемых  

для семейного просмотра ( см. ОП «Д/с №16, стр.236) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру.   

Время просмотра ребѐнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения с взрослым переживаний 

ребѐнка.  

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской федерации. Для детей 

дошкольного возраста (с пяти лет).  

 

 

3.6. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Методические материалы и средства обучения и воспитания. 

Перечень программ, технологий, пособий для организации образовательного процесса в 

группах раннего возраста: 



 

 

1. Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепин М.Б. Дети раннего возраста в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаики – Синтез, 2005. 104 с. 

2. Веракса Н.Е. Веракса А.Н. Развитие ребѐнка в дошкольном детстве. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-72с. 

3. Губа Г.И. Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста – от 1,5 до 3 

л..- М.: Педагогическое общество России, 2004.- 80 с. 

4. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.- М.: Сфера, 2010.- 112 с. 

5. Лямина Г.М. Развитие речи ребенка раннего возраста.- М.: Айрис-пресс, 2005.- 96 с. 

6. Павлова Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2003.- 224 с. 

7. Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления.- М.: Мозаика-Синтез, 2000.- 
168с. 

8. Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ / Сост. Е.С.Демина.- М.: Сфера, 

2009.- 192 с. 

9. Шевцова Е.Е., Воробьева Е.В. Развитие речи ребенка от одного года до семи лет.- М.: 

В.Секачев, 2006.- 96 с. 

10. Теплюк С.Н. Занятие на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Для работы с детьми 2 -4 лет.- М.: 3озаика-Синтез, 2006. - 144 с. 

11. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года / Сост. В.В.Гербова и др.- М.: Оникс, 

2006.- 272 с. 

12. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для 

воспитателей и педагогов. - М.: Мозаика- Синтез, 2006.-128с. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий-М.: Сфера, 2010.- 240с. 

14. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.- М.: Сфера, 2010.- 112 с. 

15. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет.- М.: Сфера, 2010.- 144 с. 

16. Павлова Л.Н. Организация жизни и культура воспитания детей в группах раннего 

возраста.- М.: Айрис-пресс, 2007.- 208 с. 

17. Павлова Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2003.- 224 с. 

18. Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. Актуальные 

проблемы и их решение в условиях ДОУ и семьи.- М.: Скрипторий 2003, 2006.- 96 с. 

19. Ребенок от рождения до года / Под ред. Теплюк С.Н.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.- 232 с. 

24.Самые маленькие в детском саду. (Из опыта работы московских педагогов) / Авт. Сост. 

В.Сотникова.- М.: Линка-Пресс, 2005.- 136 с. 

25. Королева Т.В. Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет.- М.: ТЦ Сфера, 2009.- 80 с. 

26. Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2007.- 56 с. 

27. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2005.- 

80с. 

28. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года).- М.: Мозаика-Синтез, 

2006.- 64 с. 

29. Галанов А.С. Игры, которые лечат (для детей от 1 года до 3 лет).- М.: Сфера, 2001.- 96 с. 

30. Малыши, физкульт-привет! Система работы по развитию основных движений детей 

раннего возраста.- М.: Скрипторий 2003, 2006.- 120 с. 



 

 

31. Степанова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-96с. 

32. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-96с. 

33. Князева О.Л.. Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры». Программа учебно-методическое пособие. –СПб Детство-Прес.,1998 г. 

 

1.  Программы, технологии и 

пособия по образовательной 

области «Физическое  

развитие»  

  

  Белая К.Ю Формирование основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: 

Мозаика- синтез, 2016.-64с. 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 
дошкольников. Пособие для педагогов 
дошкольных учреждений и родителей. М.: 
Мозаика-синтез, 2013.-64с. 

 Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. От 

рождения до школы. Основная образовательная 

программа дошкольного образования. М.: 
Мозаика-синтез, 2016.- 368с. 

 Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых 

маленьких. Пособия для родителей и 

воспитателей. Для занятий с детьми от рождения 

до 3 лет. М.: Мозаика-синтез, 2012.- 80с. 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-синтез, 
2015.-144с. 

2.   Перспективный план 

образовательной  

деятельности  с детьми вне НОД 

в рамках  реализации 

программы «Здоровый малыш» 

Оздоровительные досуги  

1. Николаева Е.И. Здоровьесбережение и 

здоровьеформирование в условиях детского сада.  

Методическое пособие. Разработано в соответствии с 

ФГОС.   

 Дидактические игры, 

наглядный материал  

1. Валеология (2 части). Дид. игра. Изд-во 

Весна-Дизайн, 2004. 2. Если малыш 

поранился.  

2. Дид. игра. Изд-во Весна-Дизайн, 2004. 

Части дела. Дид. игра. Изд-во Книголюб, 

2005.  

3. Распорядок дня. Нагл.-дид. пособие. Изд-во 

Москва-синтез, 2003.  



 

 

2.  Программы, технологии и 

пособия по образовательной 

области «Социально 

коммуникативное развитие»  

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: 
Мозаика- синтез, 2016.-64с.

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 
М.: Мозаика-синтез, 2016.-176с.

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском 
саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-
синтез, 2015.- 128с.

3.  Программы, технологии и 

пособия по образовательной 

области «Речевое развитие».  

 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 
Вторая группа раннего возраста. Для занятий 
с детьми 2-3 лет. М.:Мозаика-синтез, 2016.-
112с. 

-Гербова В.В. Приобщение детей к

 художественной литературе.- М.: Мозаика-синтез, 

2010.- 80 с. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста.- М.: Мозаика-синтез, 2016.-

112с. 

-Большая хрестоматия для чтения в детском саду: 

стихи,сказки, рассказы.- М.: Махаон, Азбука-

Атттикус, 2015.-360 с. 

 

4. Программы, технологии и 

пособия по образовательной 

области  

«Познавательное развитие»  

  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста. Для занятий 
с детьми 2-3 лет. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 
в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. Для занятий с детьми 2-3 лет. М.: 
Мозаика-синтез, 2016.-64с. 

 Соломенникова О.А. Экологическое 
воспитание в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-синтез, 2009.- 

112с. 

 Соломенникова О.А. Экологическое 
воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-синтез, 2009.- 
112с. 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста.- М.: Мозаика-
синтез, 2016.- 48 с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 
в детском саду: Вторая группа раннего 
возраста.- М.: Мозаика синтез, 2016.- 64 с. 



 

 

5.  Программы, технологии и 

пособия пособий по 

образовательной области  

«Художественноэстетическое  

развитие»  

  

  

  Комарова Т.С. Детское художетвенное 

творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: 

Мозаика-синтез, 2016.- 176с. 

 Комарова Т.С. Школа эстетического 

воспитания. М.: Мозаика-синтез, 2009.-352с. 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в 
детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.: 
Мозаика-синтез, 2016.- 96с. 

 Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в 
детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 80с. 

 

3.7. Перечень программ, технологий, пособий для организации 

образовательного процесса в группах раннего возраста: 

1. Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепин М.Б. Дети раннего возраста в детском саду. 

Программа и  методические рекомендации. – М.: Мозаики – Синтез, 2005.104 с. 

2. Веракса Н.Е. Веракса А.Н. Развитие ребѐнка в дошкольном детстве. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-72с. 

5.Губа Г.И. Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста – от 1,5 до 3 л. М.: 

Педагогическое общество России, 2004.- 80 с.  

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.- М.: Сфера, 2010.- 112 с. 

6.Лямина Г.М. Развитие речи ребенка раннего возраста.- М.: Айрис-пресс, 2005.- 96 с 

7.Павлова Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2003.- 224 с 

8. Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления.- М.: Мозаика-Синтез, 2000.- 168с. 

9.Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ / Сост. Е.С.Демина.- М.: Сфера, 

2009.- 192 с. 

10.Шевцова Е.Е., Воробьева Е.В. Развитие речи ребенка от одного года до семи лет.- М.: 

В.Секачев, 2006.- 96 с. 

11.Теплюк С.Н. Занятие на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Для работы с детьми 2 -4 лет.- М.: 3озаика-Синтез, 2006. - 144 с. 

14.Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года / Сост. В.В.Гербова и др.- М.: 

Оникс, 2006.- 272 с. 

16.Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа 

и конспекты занятий-М.: Сфера, 2010.- 240с. 

17.Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.- М.: Сфера, 2010.- 112 с. 

18.Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет.- М.: Сфера, 2010.- 144 с. 

19.Павлова Л.Н. Организация жизни и культура воспитания детей в группах раннего 

возраста.- М.: Айрис-пресс, 2007.- 208 с. 

20.Павлова Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2003.- 224 с. 

21.Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. 

Актуальные проблемы и их решение в условиях ДОУ и семьи.- М.: Скрипторий 2003, 

2006.- 96 с. 

22.Ребенок от рождения до года / Под ред. Теплюк С.Н.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.- 232 



 

 

с. 24.Самые маленькие в детском саду. (Из опыта работы московских педагогов) / Авт. 

Сост. В.Сотникова.- М.: Линка-Пресс, 2005.- 136 с. 

23.Королева Т.В. Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет.- М.: ТЦ Сфера, 2009.- 80 с. 

24.Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2007.- 56 с. 

25.Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2005.- 80с. 

26. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года).- М.: Мозаика-Синтез, 

2006.- 64 с. 

27.Галанов А.С. Игры, которые лечат (для детей от 1 года до 3 лет).- М.: Сфера, 2001.- 96 с. 

28.Малыши, физкульт-привет! Система работы по развитию основных движений детей 

раннего возраста.- М.: Скрипторий 2003, 2006.- 120 с. 

29.Степанова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-96с. 

30.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.- М.: Мозаика- Синтез, 2006.-96с 

31.О.Л.. Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». 

Программа учебно-методическое пособие. –СПб Детство-Прес.,1998 г 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  Методическая 

литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, 

форм организации образовательной работы.  

Направление  Автор, название  

Гражданско - патриотическое 

воспитание  

Князева О.Л., Маханева М.Д.«Приобщение детей 

к истокам русской народной культуры».   

 

3.8. Кадровые условия реализации программы  

Кадровые условия раскрыты в Организационном разделе рабочей программы воспитания 

МДОУ.  

 Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. МДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий.  

 3.9.  Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядок дня 

устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы 

МДОУ, потребностей участников образовательных отношений.  

  Основными компонентами режима в МДОУ являются:   



 

 

- сон,   

- пребывание на открытом воздухе (прогулка),   

- образовательная деятельность,   

- игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена.  

 Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно.  

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно.  

 При организации режима предусматрено оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки.   

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью.  

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

. Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 

до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и так далее).  Режим питания зависит от длительности пребывания детей в 

МДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. МДОУ «Детский сад № 16» работает в режиме 

12-ти часового пребывания воспитанников.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 МДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.   

 Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаться следующие требования:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  



 

 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. МДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях. Возможность проведения занятий 

физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

В летний период (июнь-август) непосредственно-образовательная деятельность не 

организуется. С детьми организуются и проводятся на свежем воздухе (в соответствии с 

погодными условиями) игры, развлечения, досуги.   

Организация закаливающих мероприятий в летний период проходит в соответствии с 

методикой закаливающих мероприятий на летний период согласно комплексно-целевой 

оздоровительной программы МДОУ КЦП «Здоровый малыш».  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации ООП ДОУ, потребностей участников образовательных отношений 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

Режим работы МДОУ «Детский сад № 16» работает в режиме пятидневной рабочей 

недели с двумя выходными - суббота, воскресенье; длительность пребывания детей в МДОУ 

составляет 12 часов.  

Режим - это организация жизни и деятельности детей дошкольного возраста в 

зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской 

деятельности.  

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиИ 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 

От 1 до 3 лет  20 минут  

 

Последовательность и длительность проведения режимных процессов в течение дня 

представлена в двух вариантах для каждого возраста (в теплый, холодный период года). 

Согласно ФГОС ДО, к структуре общеобразовательной программы, организация режима 

пребывания детей в образовательном учреждении предполагает:  

описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 



 

 

предусматривающей личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской 

деятельности;  

проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.  

Общая продолжительность дневного сна дошкольного возраста 2,5 часа.  

Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не 

менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр. 

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

Для детей раннего возраста от 1 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную 

деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 -10 минут).  

В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на 

участке во время прогулки.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: для 

детей 1- 2 года – не более 8 минут,  2 – 3 лет – не более 10 мин.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут.  

В середине года (январь) и в летний период для воспитанников дошкольных групп 

рекомендуется организовывать каникулы, во время которых проводят непосредственно 

образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла.  

В летний период увеличивается время прогулок в связи с переносом образовательной 

деятельности на территорию детского сада. 

  

Режим дня детей раннего возраста (1,5-3 лет) 

Холодный период года 

   

1 Приём детей, осмотр, измерение температуры, 

индивидуальная работа, развивающие игры  

7.00 – 8.05 

2 Подготовка к утренней гимнастике, гимнастика 8.05 – 8.20 

3 Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические 

процедуры  

8.20 – 8.45 

4 Игры детей, подготовка к непосредственной 

образовательной деятельности 

8.45 – 9.00 

5 Непосредственная образовательная деятельность 

(понедельник, вторник, среда, четверг) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.00 – 9.10 

9.20 - 9.30 

5а Непосредственная образовательная деятельность 

(пятница) 

9.00 – 9.10 

 



 

 

6 Подготовка к прогулке  

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

9.15-9.25 

9.35 – 09.45 

7 Прогулка, наблюдения, труд, игры, индивидуальная 

работа, возвращение с прогулки 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.25 – 10.55 

9.45 – 11.15 

8 Подготовка к обеду, обед, гигиенические процедуры 11.10 –12.00 

9 Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 –15.00 

10 Постепенный подъем детей, оздоровительные и 

гигиенические  процедуры 

15.00 –15.20 

11 Подготовка к полднику, полдник, гигиенические 

процедуры, подготовка к непосредственно 

образовательной деятельности 

15.20 –15.50 

12 Непосредственно образовательная деятельность 

(понедельник, вторник, четверг, пятница) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

15.50– 16.00 

16.10– 16.20 

12

а 

Непосредственно образовательная деятельность (среда) 15.50– 16.00 

13 Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры 16.20– 17.00 

14 Игровая деятельность детей, индивидуальная работа 17.00 –17.20 

15 Подготовка к вечерней прогулке 17.20 -17.30 

16 Вечерняя прогулка, игры, уход домой  17.30 –19.00 

 

Режим дня детей раннего возраста (1,5-3 лет) 

Теплый период года 

   

1 Приём детей на свежем воздухе, осмотр, измерение 

температуры, индивидуальная работа, развивающие 

игры  

7.00 – 8.05 

2 Подготовка к утренней гимнастике, гимнастика 8.05 – 8.20 

3 Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические 

процедуры  

8.20 – 8.45 

4 Игры детей, развлечения  8.45 – 9.15 

6 Подготовка к прогулке  

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

9.15-9.25 

9.35 – 09.45 

7 Прогулка, наблюдения, труд, игры, индивидуальная 

работа, возвращение с прогулки 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.25 – 10.55 

9.45 – 11.15 

8 Подготовка к обеду, обед, гигиенические процедуры 11.10 –12.00 

9 Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 –15.00 



 

 

10 Постепенный подъем детей, оздоровительные и 

гигиенические  процедуры 

15.00 –15.20 

11 Подготовка к полднику, полдник, гигиенические 

процедуры 

15.20 –15.50 

12 Игровая деятельность детей, индивидуальная работа 15.50-16.20 

13 Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры 16.20– 17.00 

14 Подготовка к вечерней прогулке 17.20 -17.30 

15 Вечерняя прогулка, игры, уход домой  17.30 –19.00 

 

Примерный режим двигательной активности 

формы работы Первая младшая группа (2-3 года) 

Подвижные игры во время утреннего приема 

детей  

Ежедневно 3-5 минут 

Утренняя гимнастика  Ежедневно 5 минут 

Физкультминутки  Во время образовательной деятельности 

2-3 минуты 

Образовательная деятельность по 

музыкальному воспитанию – 2 раза в неделю.  

Музыкально- ритмические движения 

2 раза в неделю 10 минут 

 

 

 

5-6 минут 

Образовательная деятельность по 

физическому воспитанию – 3 раза в неделю. 

3 раза в неделю 10 мину 

Подвижные игры на прогулке: - 

сюжетные; -бессюжетные; игры-забавы; 

соревнования; 

Ежедневно не менее двух игр 4-5 минут 

Игровые упражнения на прогулке: 

 -ловкие прыгуны; -подлезание; -

пролезание; -перелезание 

Ежедневно 4-5 минут 

Оздоровительные мероприятия: -

гимнастика пробуждения; закаливание. 

9 минут 

Физические упражнения и игровые 

задания: артикуляционная гимнастика; 

пальчиковая гимнастика 

Ежедневно 3-5 минут 

Физкультурный досуг. - 

Спортивный праздник - 

День здоровья - 

Самостоятельная двигательная 

деятельность в течение дня. 

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависят от 

индивидуальных данных и потребностей 

детей. Проводятся под оводством 

воспитателя 

  



 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

Вторая группа раннего возраста  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  1.Игры с дидактическим материалом (10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

2.Развитие движений (10 м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

15.50 -16.00 

16.10 – 16.20 

В
то

р
н

и
к
к
  

1.Расширение ориентировки в окружающем 

(10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

2. Действия со строительным материалом 

(10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

15.50 -16.00 

16.10 – 16.20 

С
р
ед

а 
 1.Развитие речи (10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

2. Музыкальное (10м) 15.50 -16.00 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем(10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

2.Развитие движений (10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

15.50 -16.00 

16.10 – 16.20 

П
я
тн

и
ц

а 
 1.Музыкальное (10м) 9.00 – 9.10 

2.Игры с дидактическим материалом (10м) 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

15.50 -16.00 

16.10 – 16.20 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Развитие ребенка в образовательном процессе МДОУ осуществляется целостно в процессе 

всей его жизнедеятельности.  

Организационной основой реализации Программы является календарь тематических недель 

(событий, проектов, игровых образовательных ситуаций и т.п.).  

Основная единица образовательного процесса – занятие - форма совместной деятельности 

педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Особенностью занятий является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка (рассказ, рисунок, поделка, образ, идея, отношение, 

переживания и др.).  

  



 

 

Формы образовательной деятельности, осуществляемые в ходе режимных моментов, по 

временным отрезкам:  

  

Образовательная 

деятельность,  

осуществляемая  в  

утренний отрезок времени  

Образовательная 

деятельность,  

осуществляемая  во время  

прогулки  

Образовательная 

деятельность,  

осуществляемая  во 

второй половине дня  

-Наблюдения;  

-индивидуальные  

(подгрупповые) игры  

-создание практических, 

игровых, проблемных  

ситуаций;  

-трудовые поручения;  

-беседы  и  разговоры  с  

детьми;  

-рассматривание 

иллюстраций;  

-индивидуальная работа;  

-двигательная деятельность; 

-работа по воспитанию 

культурно-гигиенических  

навыков  и 

 культуры здоровья  

  

-подвижные  игры  и  

упражнения; -наблюдения;  

-экспериментирование;  

-сюжетно-ролевые  и 

конструктивные игры;  

-элементарная 

 трудовая 

деятельность;  

-свободное  общение  

воспитателя с детьми  

  

-совместная игра 

воспитателя с детьми  

(сюжетно-ролевая,  

режиссерская, 

 иградрамматизация, 

строительно- 

конструктивные игры);  

-ситуации  общения  и  

накопления опыта; -

творческие мастерские;  

-досуги;  

-студии, кружки;  

-коллективная  

(индивидуальная) трудовая  

деятельность  

  

  

  

Формы самостоятельной деятельности ребенка в детском саду:  

-сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

- развивающие и логические игры;  

-музыкальные игры и импровизации;  

-речевые игры;  

-самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

-самостоятельная изобразительная деятельность;  

-самостоятельные опыты и эксперименты.  

Самостоятельная деятельность оставляет за ребенком право выбора содержания, времени, 

партнеров и может быть условно разделена на два вида:  

-самостоятельная деятельность, направляемая и поддерживаемая взрослыми, направленна 

на решение образовательных задач;  

-свободная самостоятельная деятельность детей по выбору и интересам.  

Основными формами совместной деятельности педагогов и родителей по реализации 

Программы являются:  

• Подготовка и проведение совместных праздников и досугов, предполагающие 

совместные выступления детей и родителей, участие в конкурсах.  

• Проведение разнообразных встреч с родителями и представителями старшего поколения;  



 

 

• Привлечение родителей к участию в детских познавательно-исследовательских и 

творческих проектах, сбору информации, подбору вместе с ребенком наглядного материала для 

оформления продукта проекта.   

Планирование реализации содержания Программы МДОУ осуществляется по всем 

направлениям и представлено в циклограммах организации образовательного процесса на 

неделю для детей 1-7 лет.  



 

 

Комплексно-тематическое планирование организации образовательного процесса. 

№ Перио

д 

Тема недели Содержание работы Итоговое 

мероприятие 

1 
0
1
.0

9
-0

8
.0

9
 

Вот какая 

наша группа 

Адаптация детей к условиям детского сада. 

Знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и оборудованием, 

личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 

Знакомство с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям. 

Заполнение 

адаптационных 

карт  

2 

1
1
.0

9
-1

5
.0

9
 

 

Дорожная 

азбука 

Формировать представления о назначении 

транспорта; дать детям представление о 

разновидностях транспорта. Познакомить с 

основными частями и звуками машины. 

Формировать представления о правилах 

безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира. 

Игровое 

развлечение 

«В машине, в 

машине шофер 

сидит, машина, 

машина идет, 

гудит» 

3 

 

1
8
.0

9
.-

2
2
.0

9
  

Осень золотая! 

(природа) 

Формировать элементарные представления 

об осени (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада) 

Кукольный 

театр «Репка» 

4 

2
5
.0

9
-2

9
.0

9
 

Дары осени! 

 Уточнить представление об овощах 

(различать их по внешнему виду, вкусу, 

форме наиболее распространенные овощи); 

познакомить детей с пользой овощей; дать 

представление о труде людей по сбору 

урожая, о труде на огороде. Расширение 

представлений детей о грибах и ягодах. 

Систематизация знаний детей по данной 

теме. 

Просмотр 

альбома 

«Веселый 

огород» 

 

5 

 

 0
2
.1

0
-0

6
.1

0
 

Колобок – 

румяный бок 

Формировать знания детей о хлебе: кто 

выращивает, кто печет. Воспитывать 

бережное отношение к хлебу, уважение к 

труду людей 

Кукольный 

театр 

«Колобок» 

6 

 

0
9
.1

0
-1

3
.1

0
 

Домашние 

животные 

Формировать знания о домашних 

животных. Знакомить с домашними 

животными их детёнышами (особенности 

поведения и питания). Воспитывать 

любовь к животным 

Игровая 

ситуация 

«Кто как 

кричит?» 

7 

1
6
.1

0
-2

0
.1

0
 

Мой дом 

Формировать представления детей о доме, 

знакомить с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами. 

Строительная 

игра 

«Мы строим 

дом» 



 

 

8 

2
3
.1

0
-2

7
.1

0
 

Мой город 

Дать детям первоначальные знания о 

городе, его названии, объектах (улица, дом, 

магазин, поликлиника). 

Фотовыставка 

семейного фото 

«Экскурсия по 

нашему 

городу» 

9 

3
0
.1

0
-

0
3
.1

1
 Ладушки в 

гостях у 

бабушки! 

Развивать умение слушать чтение потешек, 

прибауток взрослым, знакомство с 

творчеством и персонажами Родного края. 

Кукольный 

театр 

«Курочка ряба» 

1

0 

0
7
.1

1
-1

0
.1

1
 

Доброта 

спасет мир 

Формировать знания детей о первичном 

понимании того, что такое хорошо и что 

такое плохо. Учить вежливому обращению 

с людьми. Формировать положительное 

отношение к себе и к окружающим. 

Игра - ситуация 

«Мишкин день 

рождения» 

1

1 

1
3
.1

1
-1

7
.1

1
 

Я в мире 

человек  

(части тела и 

лица) 

Формировать представления у детей о себе 

- об основных частях тела человека, их 

значении. Закреплять знание своего имени. 

Формировать представление о 

гигиенических навыках.  

Игра – забава 

«Где что?» 

1

2 

2
0
.1

1
-2

4
.1

1
 

Книжка 

малышка в 

гости к нам 

пришла 

Формировать представления детей о 

сказках, развивать речевую активность 

детей путём использования малых 

фольклорных форм. Активизация 

положительных эмоций.  

Кукольный 

театр 

«Теремок» 

1

3 

2
7
.1

1
-0

1
.1

2
 

ОБЖ 

Пожарная 

безопасность 

Формировать представления об опасных 

ситуациях и способах поведения в них. 

Формировать представление о пожарной 

машине. Воспитывать чувство 

осторожности.  

Игра-забава 

«Пожарная 

машина»,  

чтение сказки 

«Кошкин дом» 

1

4 

0
4
.1

2
-0

8
.1

2
 

Зимушка – 

зима   

(природа) 

Формировать представления о зиме, 

первичных представлениях о сезонных 

изменениях в природе. Формировать 

знания о безопасном поведении зимой. 

Формировать  исследовательский и 

познавательный интерес в ходе знакомства 

со снегом и льдом.  

Игра - ситуация 

«Кукла Маша 

пошла на 

прогулку» 

1

5 

 

1
1
.1

2
-1

5
.1

2
 

Животный 

мир зимой 

Формировать знания о диких животных,  

особенностях внешнего вида и образа их 

жизни. Познакомить с некоторыми видами 

птиц. Воспитывать любовь к животному 

миру.  

Игра - ситуация 

«Знакомство с 

кормушкой» 

1

6 

1
8
.1

2
-

2
2
.1

2
 Здравствуй, 

Дедушка 

Мороз! 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. Вызывать 

Новогодний 

праздник 

«В гости к 



 

 

1

7 

 2
5
.1

2
-

2
9
.1

2
 

стремление поздравить близких с 

праздником. Развивать творческие 

способности 

Дедушке 

Морозу» 

1

8 

 

 

1
5
.0

1
-1

9
.0

1
 

Зимние забавы 

 Знакомить детей с зимними забавами. 

Познакомить с разнообразными веселыми 

народными играми и забавами. 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством,  используя фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Игра-забава 

«Катание на 

санках» 

1

9 

2
2
.0

1
-2

6
.0

1
 

ОБЖ «Будь 

осторожен 

малыш!» 

Формировать представления об 

осторожном и осмотрительном отношении 

к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира ситуациям. Знакомство 

с понятиями «можно - нельзя», «опасно», 

«громко - тихо». 

Рассматривание 

картинок 

«Осторожно 

опасно!» 

2

0 

2
9
.0

1
-0

2
.0

2
. 

Волшебные 

краски 

Приобщение детей к миру искусства. 

Воспитание интереса к отображению 

окружающего (природа, игрушки, 

предметы народного искусства, песенный 

фольклор) в народном творчестве. 

Познакомить с разными предметами быта 

народного промысла. Продолжать 

воспитывать интерес к русскому 

фольклору: песенкам, потешкам, сказкам. 

Выставка 

семейного 

творчества 

«Наша 

любимая 

матрешка»  

 

Игра-ситуация 

«В гости к 

матрешке» 

 

2

1 

0
5
.0

2
-0

9
.0

2
 

Матрешка 

Продолжать знакомить детей с русским 

народным творчеством посредством  

формирования элементарных   

представлений о народных игрушках.  

2

2 

1
2
.0

2
.-

1
6
.0

2
 

Профессии 

Формировать знания детей о людях, 

которые заботятся о них в детском саду 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач), 

представления о трудовых действиях. 

Обращать внимание детей на личностные 

(доброжелательный, чуткий) и деловые 

качества человека, которые ему помогают 

трудиться. 

Игра-ситуация 

«Готовим обед» 

 

 

2

3 

1
9
.0

2
.-

2
2
.0

2
 

Я и мой папа 

 

Формировать первичные представление о 

гендерных представлениях - мальчики 

сильными, смелые.  

Музыкально-

спортивный 

праздник 

«Бравые 

ребята-

дошколята!»  



 

 

2

4 

 

 2
6
.0

2
-0

1
.0

3
 

«Мы цветочки 

мамины…» 

Организовывать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к 

маме, познакомить с праздником 8 Марта. 

Весенний 

праздник 

«Мамочку 

поздравим!» 

2

5 

 

 0
4
.0

3
-0

7
.0

3
 

2

6 

1
1
.0

3
-1

5
.0

3
 

Весна пришла, 

тепло 

принесла 

(природа) 

Формировать представления детей о     

сезонных изменениях (изменение   в   

погоде, природе, в том числе на участке 

детского сада, одежде людей) 

Развлечение 

«Веснушки»  

 

2

7 

1
8
.0

3
-2

2
.0

3
 

Животный 

мир весной 

 

Продолжать формировать представления 

детей о диких животных и их детенышах. 

Расширять представления детей о диких 

животных: внешний вид, образ жизни, 

особенности питания. Развитие 

познавательного интереса к окружающему 

миру и накопление знаний о диких 

животных. Воспитывать интерес и 

доброжелательное отношение к животным. 

Фото-акция 

«Покормим 

птиц» 

2

8 

2
5
.0

3
-2

9
.0

3
 ОБЖ 

«Безопасная 

вода! 

Осторожно 

гололед!» 

Формирование навыков безопасного 

поведения на улице, на игровой площадке, 

на водоемах, на дороге. Расширение 

представлений о правилах безопасности 

дорожного движения. 

Рассматривание 

картинок 

«Осторожно 

опасно!» 

2

9 

 

0
1
.0

4
-0

5
.0

4
 

Малыши - 

крепыши 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Продолжать формировать у детей 

гигиенические навыки.  

Игра-ситуация 

«Кукла Маша 

заболела» 

3

0 

0
8
.0

4
-1

2
.0

4
 

Солнышко и 

его друзья 

Формировать представления детей о том, 

что находится на небе – солнце, луна, 

звезды, облака. 

 

Игровая 

ситуация 

«В гостях у 

солнышка» 

3

1 

 

 

1
5
.0

4
-1

9
.0

4
 

Сенсорный 

калейдоскоп 

(опыты с 

водой и 

песком) 

Формировать навыки сенсорного 

обследования предметов, используя органы 

чувств (осязание, зрение, слух, обоняние). 

Формирование умения обследовать 

предметы, выделяя их цвет, величину, 

форму. Развивать внимание, 

наблюдательность. Стимулировать 

познавательную активность детей. 

Развивать любознательность, внимание, 

память. 

Развлечение 

«Играем с 

водой» 

3

2 

2
2
.0

4
-2

6
.0

4
 



 

 

3

3 

 
0
2
.0

5
-0

8
.0

5
 

Дедушки и 

бабушки! 

Формировать представления детей о 

бабушках и дедушках. Обращать внимание 

детей на личностные качества, проявление 

доброты, заботы. 

Фото выставка 

«Мои дедушка 

и бабушка» 

3

4 

1
3
.0

5
-1

7
.0

5
 

Я и моя семья 

Формировать начальные представления о 

семье. Формировать умение называть свое 

имя. Развивать гендерные представления. 

Воспитывать любовь и уважение к своим 

близким. 

Кукольный 

театр  

«Три медведя» 

3

5 

 

2
0
.0

5
-2

4
.0

5
 

Все 

проснулось 

ото сна! 

(первоцветы, 

насекомые…

…) 

Формировать первичные представления 

детей о цветах, действиях с ними (нюхать, 

поливать, любоваться, дарить).  

Познакомить детей с некоторыми 

насекомыми. Формировать представления 

о частях тела насекомых. Воспитывать   

бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту природы 

Игра-ситуация 

  «Ветер и 

листочки» 

3

6 

2
7
.0

5
-3

1
.0

5
 

Здравствуй, 

Лето! 

Формировать представление детей о лете, о 

сезонных изменениях. Воспитывать   

бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту летней природы. 

Праздник 

детства! 
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3.10. Календарный план воспитательной работы  

На основе рабочей программы воспитания МДОУ составляет примерный календарный 

план воспитательной работы.   

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

этапам:  

- погружение-знакомство, реализуется в формах (чтение, просмотр, экскурсии и т.п.) – 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

- организация события, которое формирует ценности. Данная последовательность 

является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, 

углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз.   

На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет 

развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. В 

течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей.  

 В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. Воспитательный процесс следует 

строить, учитывая контингент воспитанников, их индивидуальные и возрастные особенности, 

социальный запрос их родителей (законных представителей). Планирование воспитательной 

работы должно обеспечить интеграцию разнообразного содержания форм работы с МДОУ 

«Детский сад № 16» по всем образовательным областям ОП и направлениям рабочей 

программы воспитания во всех видах детской деятельности. При организации 

воспитательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса с помощью календарного 

плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения рабочей программы 

воспитания.   

Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах воспитания дает большие 

возможности в развитии их личности. Решение похожих задач с постепенным их 

усложнением обеспечивает достижения единства воспитательных целей и преемственности в 

детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие личности 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.   

Задачи, решаемые детьми в том или ином виде деятельности, не следует коренным 

образом менять, так как это может нарушить принцип систематичности и последовательности 

освоения материала и развития детей. Календарный план воспитательной работы МДОУ 

«Детский сад № 16» должен отражать мероприятия, направленные на воспитание детей в 

сфере их личностного развития по каждому направлению рабочей программы воспитания, 

определять целевую аудиторию и ответственных за организацию запланированных 

мероприятий. С целью обеспечения реализации ОП и рабочей Программы воспитания, 

календарный план воспитательной работы должен соответствовать комплексно - 

тематическому планированию работы с воспитанниками МДОУ «Детский сад № 16» и 

отражаться в годовом плане работы. В связи с тем, что комплексно-тематическое 

планирование ОП МДОУ «Детский сад № 16» предусматривает разделение на периоды, то в 



 

 

календарном плане воспитательной работы МДОУ «Детский сад № 16» должны отражаться 

мероприятия, обеспечивающие реализацию всех шести направлений рабочей программы 

воспитания, соответствующих тематике данного периода.   

Форма календарного плана воспитательной работы представлена в Приложении № 1 к 

рабочей программе воспитания. При составлении плана воспитательно-образовательной 

работы в каждой возрастной группе педагоги должны учитывать мероприятия МДОУ, 

утвержденные в календарном плане воспитательной работы МДОУ «Детский сад № 16» на 

текущий учебный год.  

Комплекс воспитательной работы в МДОУ представлен в виде календарного плана 

воспитательной работы в МДОУ, направления работы соответствуют общим задачам 

дошкольной педагогики, при этом, в плане отражена часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (этнокультурное воспитание).  
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. ПРИНЯТ  

Педагогическим советом протокол № 01  

от 31.08.2023 

 

  

Календарный план воспитательной работы  

 на 2023-2024 учебный год  

  

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых работниками в 2023-2024 году. 

Календарный план воспитательной работы разделѐн на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы детского сада в соответствии с рабочей программой 

воспитания МДОУ.  
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 БЛОК 1. НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ   

№  Мероприятия  Возраст воспитанников  Ориентировочное время 

проведения  

Ответственные  

 Модуль 1. Творческие соревнования   

4. Фотовыставка семейного фото «Экскурсия по 

нашему городу» 

1-8 лет Октябрь 27.10 Воспитатели групп 

5. Фото-акция «Покормим птиц» 1-8 лет Март (22.03) Воспитатели групп 

6. Фотовыставка «Мои дедушкаи бабушка» 1-8 лет Май Воспитатели групп 

7. Выставка уголков памяти 

«Помним...чтим…гордимся!» 

1-8 лет Май Воспитатели групп 

 Модуль 2. Праздники   

1. Праздник "День матери" 1-8 лет ноябрь родители 

2. День народного единства 1-8 лет Ноябрь  Воспитатели групп 

3. «ДеньПобеды!» 1-8 лет Май (7.05) Воспитатели групп 

4. Праздник детства «День защиты детей» 1-8 лет Июнь  Воспитатели групп 

5. «День семьи, любви и верности» 1-8 лет Июнь Воспитатели групп 

6. «Мамочку поздравим!» 1-8 лет Март  Воспитатель  

 Модуль 3. Фольклорные мероприятия   

3. Игра–ситуация «Мишкин день рождения» 1-3года Ноябрь (10.11) Воспитатели групп 

4. Игра – ситуация «Знакомство с кормушкой» 1-3года Декабрь (15.12) Воспитатели групп 

5. Кукольный театр «Три медведя» 1-3года Май (17.05) Воспитатели групп 

 Модуль 4. Физкультурные события   

1. Музыкально-спортивный праздник «Бравые 

ребята-дошколята!» 

1-8 лет Февраль (22.02) Воспитатели групп 
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2. «Люблю тебя, Россия», посвященный Дню России 

(спортивно-музыкальный праздник) 

1-8 лет Июнь  Воспитатели групп 

 Модуль 5. Работа с родителями   

3. Информационный блок:"Как предотвратить 
жестокое обращение с ребенком" 

1-3 лет Втеч-е года Воспитатели групп 

4. Статья: «В детский сад без слёз или как уберечь 
ребёнка от стресса» 

1-3 лет Сентябрь Воспитатели групп 

5. Статья:«Безопасность детей-забота взрослых» 1-3 лет Октябрь Воспитатели групп 

6 Консультация: «Какпомочьмалышупривыкнуть 

кдетскомусаду» 

1-3 лет Ноябрь  Воспитатели групп 

7 Статья: «Детская шалость–причина пожаров» 1-3 лет Декабрь Воспитатели групп 

8 Буклет:«Безопасность детской игрушки» 1-3 лет Январь Воспитатели групп 

9 Статья:«Права и обязанности родителей». 1-3 лет Февраль Воспитатели групп 

10 Статья:«Терпеть или наказывать» 1-3 лет Апрель Воспитатели групп 

11 Статья:«Как уберечь ребенка от травм» 1-3 лет Май Воспитатели групп 

 

 

  

   БЛОК 2. УМСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ   

№   Мероприятия   Возраст воспитанников  Ориентировочное время 

проведения  

Ответственные  

   Модуль 1. Творческие соревнования   

6 Игроваяситуация «Кто как кричит?» 1-3 лет Октябрь 

(13.10) 

 Воспитатели групп  
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7 Рассматривание картинок «Осторожно.   Опасно!» 1-3 лет Январь 

(26.01) 

 Воспитатели групп  

8 Рассматривание картинок «Осторожноопасно! 

(гололед, тонкий лед) 

1-3 лет Март 

(29.03) 

 Воспитатели групп  

9 Творческий конкурс «Мама, папа, я – творим 

космические чудеса!» семейный конкурс 

1-8 лет Апрель   Воспитатели групп  

Модуль 2. Праздники    

1  «День знаний» 1-3 лет Сентябрь 

(1.09) 

 Воспитатели групп  

2 Игровоеразвлечение «В машине, в машинешофер 

сидит, машина,машинаидет, гудит» 

1-3 лет Сентябрь 

(15.09) 

 Воспитатели групп  

3 «Осень золотая пора!» 1-3 лет Октябрь 

(26.10) 

 Воспитатели групп  

4 Развлечение «Веснушки»  1-3 лет Март 

(15.03) 

 Воспитатели групп  

5 Развлечение «Играем с водой» 1-3 лет Апрель 

(26.04) 

 Воспитатели групп  

6 День космонавтики. Развлечение «Космическое 

путешествие» 

1-8 лет Апрель  Воспитатели групп  

7 Экологический праздник, посвященный Дню 

Земли 

1-8 лет Апрель  воспитатели  

Модуль 3. Фольклорные мероприятия     

3 Кукольный театр «Колобок» 1-3 лет Октябрь 

(6.10) 

 Воспитатели групп  

4 Чтение сказки «Кошкин дом» 1-3 лет Декабрь 

(1.12) 

 Воспитатели групп  

Модуль 4. Физкультурные события   

2  Игра – забава «Где что?» 1-3лет Ноябрь (17.11) Воспитатели групп  
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3  Игра-забава «Пожарная машина» 1-3лет Декабрь (1.12) Воспитатели групп  

4 Игроваяситуация «В гостях усолнышка» 1-3лет Апрель (12.04) Воспитатели групп  

Модуль 5. Работа с родителями   

3 Консультация на родительском собрании 
«Особенностиадаптационногопериодадетейгрупп
ы,задачи воспитанияиобучения детей от 1,5 до 2 
лет» 

1-3лет Сентябрь  Воспитатели групп  

4 «Игры для сенсорного развития детей 

раннего возраста» 

1-3лет Октябрь  Воспитатели групп  

5 Беседа:«Какие игрушки покупать детям?» 1-3лет Январь  Воспитатели групп  

6 Консультация:«Развитие речи детей раннего 
возраста» 

1-3лет Февраль  Воспитатели групп  

7 Статья: «Сенсорный мир ребёнка» 1-3лет Март Воспитатели групп 

8 Беседа:«Учить цветапростоивесело» 1,5-2 Апрель  Воспитатели групп 

9 Консультация на родительском собрании «Чему 

научились наши дети за год» 

1-3лет Май  Воспитатели групп 

 

БЛОК 3 . ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ  
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№  Мероприятия  Возраст воспитанников  Ориентировочное время 

проведения  

Ответственные  

Модуль 1. Творческие соревнования  

4  Просмотр альбома «Веселый огород» 1-3лет Сентябрь (29.09) Воспитатели групп 

5  «Краски осени» (выставкаконкурс осенних 

букетов, выполненных совместно с родителями) 

1-8лет Сентябрь Воспитатели групп 

6 Выставка «Осенний карнавал» 1-8лет Ноябрь  Воспитатели групп 

7 Выставка открыток ко Дню Защитника Отечества 1-8 лет Февраль  Воспитатели групп 

8 Выставка открыток ко Дню 8 марта 1-8 лет Март  Воспитатели групп 

9 Игра-ситуация «Ветер и листочки» 1-8 лет Май (24.05) Воспитатели групп 

 

Модуль 2. Праздники  

2  Утренник "Мамин день" 1-8 лет март Воспитатели  

4  Новогодний праздник «В гости к Дедушке 

Морозу» 

1-8 лет Декабрь (27.12) Воспитатели групп 

5  «Прощание с елочкой» 1-8 лет Январь (11.01) Воспитатели групп 

6 Развлечение «День рожденияА.С. Пушкина» 1,5-7 Июнь  Воспитатели групп 

Модуль 3. Фольклорные мероприятия  

3  «Украсим   ѐлку» рисование, аппликация  

(выкладывание)  

1-8 лет декабрь  воспитатели  

4  Кукольный театр «Теремок» 1-3лет Ноябрь (24.11) Воспитатели групп 

Модуль 4. Физкультурные события   

1      

Модуль 5. Работа с родителями  

 

1  Стенд: «Осень золотая» 1-3 лет Сентябрь –ноябрь Воспитатели групп 
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2  Стенд:«Зимушка-зима» 1-3лет Декабрь- февраль Воспитатели групп 

3  Статья «Использование в изобразительной деятельности с 

детьми разных материалов» 

1-3 лет Март  Воспитатели групп 

4  Стенд:«Весна-красна» 1-3лет Март–май Воспитатели групп 

5  Стенд: «Здравствуй, Лето!» 1-3 лет Июнь-август Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

БЛОК 4. ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ   

№  Мероприятия  Возраст воспитанников  Ориентировочное время 

проведения  

Ответственные  

 Модуль 1. Творческие соревнования   

 5 Игра – ситуация «Кукла Маша пошла на 

прогулку» 

1-3 лет Декабрь (8.12) Воспитатели групп 

 Модуль 2. Праздники   

 Модуль 3. Фольклорные мероприятия   

3          

 Модуль 4. Физкультурные события   

1  День здоровья «Нам болезни нестрашны» 1-8лет Ноябрь  Воспитатели групп 

2  Музыкально-спортивныйпраздник «Бравыеребята-

дошколята!» 

1-3 лет Февраль (22.02) Воспитатели групп 

3 Мы веселые и умелые (музыкально-спортивное 

развлечение) 

1-8 лет Март  Воспитатели групп 

4 «День физкультурника» 1-8лет Август  Воспитатели групп 
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             Модуль 5. Работа с родителями   

3  Статья: «Режим–главное условие здоровья 
малышей» 

1-3 лет Сентябрь-май Воспитатели групп 

4  

  

Статья:«Что нужно знать родителям о прививках» 1-3 лет Октябрь Воспитатели групп 

5  Статья: «Первая помощь при проявлении 
первых признаков ОРВИ» 

1-3 лет Ноябрь Воспитатели групп 

6  Буклет:«Будьте бдительны на улицах города» 1-3 лет Декабрь   

7  Статья:«Особенности формирования культурно– 
Гигиенических навыков» 

1-3 лет Ноябрь-январь Воспитатели групп 

8  Статья: «Здоровое питание детей» 1-3 лет Март Воспитатели групп 

9  Буклет: «Осторожно,тонкий лед!» 1-3 лет Апрель Воспитатели групп 

10 Фотовыставка:"Мы подросли" 1-3 лет Май Воспитатели групп 

11 Статья: «Солнце,воздухи вода-наши 
лучшиедрузья!» 

1-3 лет  Воспитатели групп 

 

 

  

  

 БЛОК 5. ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ   

№  Мероприятия  Возраст воспитанников  Ориентировочное время 

проведения  

Ответственные  

 Модуль 1. Творческие соревнования   

4 Строительнаяигра «Мыстроим дом» 1-3 лет Октябрь (20.10) Воспитатели групп 

 Модуль 2. Праздники   

1  1 мая - Праздник Весны и Труда 1-8 лет Май  Воспитатели групп 

 Модуль 3. Фольклорные мероприятия   

2 Кукольный театр «Репка» 1-3лет Сентябрь (22.09) Воспитатели групп 

3 Игра-ситуация «Готовим обед» 1-3 лет Февраль (16.02) Воспитатели групп 
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6 Заучивание потешки «Водичка, водичка, умой мое 

личико»  

1-3 лет  Ноябрь  Воспитатели  

 Модуль 4. Физкультурные события    

      

      

 Модуль 5. Работа с родителями    

1  Статья «Учимся одеваться самостоятельно»  2-4 лет   Сентябрь  Воспитатели  

10 Статья «Учимся одеваться самостоятельно»  1,5-2 Март  Воспитатели групп 

 

БЛОК 6. ЭТНОКУЛЬТУРНОЕ ВОСПИТАНИЕ (часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Модуль 1. Творческие 

соревнования 

   

       

 Выставка семейного творчества «Наша любимая 

матрешка» 

1-3лет Февраль 

(02.02) 

 Воспитатели групп 

  Модуль 2. Праздники    

      

      

  

 Модуль 3. Фольклорные мероприятия    

  Вечер загадок и отгадок «Назови животное» 

(дикие, домашние)  

2-4 лет       

4 Игра-ситуация «В гости к матрешке 1-3 года Февраль 

(09.02) 

 Воспитатели групп 

5 День славянской письменности икультуры 1-8лет Май   Воспитатели групп 
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 Модуль 4. Физкультурные события    

 

     

     

Модуль 5. Работа с родителями  

1  Папка-передвижка «Как воспитать  

маленького патриота»  

1-8 лет  Сентябрь  Воспитатели групп  

4  Тематические стенды, папки-передвижки  ко 

дню празднования дня Республики и города  

1-8 лет  август  Воспитатели, родители  

5  Буклет:«Потешки в  помощьмаме» 1-3 лет Февраль-апрель Воспитатели групп 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

4.1. Образовательная программа МДОУ «Детский сад № 16» является нормативно 

управленческим документом и согласно Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, 

планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), организацию 

образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного педагогического 

процесса. Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на государственном языке 

РФ – русском. ДОУ могут посещать дети дошкольного возраста с ОВЗ. С рок реализации 

образовательной программы: 5 лет. Составляющие Программы обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, служат механизмом реализации 

ФГОС ДО и раскрывают принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, 

партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к 

интеграции образовательной деятельности детей дошкольного возраста. Настоящая Программа 

разработана и утверждена организацией в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.   

4.2. Возрастные и иные категории детей: Образовательная программа обеспечивает целостное 

развитие детей в возрасте от 1.5 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, предусматривает реализацию по образовательным областям:   

- Социально-коммуникативное развитие   

-Познавательное развитие   

-Речевое развитие   

- Художественно – эстетическое развитие   

-Физическое развитие   

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей:  

ранний возраст (от 1 до 3 лет); дошкольный возраст (от 3 до 8 лет: младшая, средняя, старшая и 

подготовительная к школе группы).   

Обучение и воспитание дошкольников осуществляется в 4 группах.  

4.3. Используемая    Образовательная программа МДОУ «Детский сад № 16»  разработана на 

основании Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации 25 ноября 2022 г. № 1028 и 

зарегистрированной Министерством юстиции РФ № 17847 от 28 декабря 2022 г.   

            Часть, формируемая участниками образовательного процесса, составлена на основе   

программы  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Князева О.Л., 

Маханева М.Д. , и интегрируется со всеми  разделами  ОП.     

4.4. Характеристика взаимодействия коллектива с семьями детей. Тесное сотрудничество с 

семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок 

ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и 

воспитателями. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Использование 

разнообразных форм работы помогает родителям стать активными участниками 

образовательного и воспитательного процесса их детей.  
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

Основные задачи сотрудничества педагогического коллектива с родителями:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности  

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;   

- повышения уровня компетентности, культуры и активности родителей;   

- оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития;  

-создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

- создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:   

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;   

- воспитание уважения к людям;   

- представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:   

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;   

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно - 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:   

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,  

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей;  
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- «Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает:  

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами;   

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.   

Формы совместной деятельности в МДОУ. 

а) Работа с родителями (законными представителями).  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ.   

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МДОУ.   

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях:   

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;   

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в воспитательно -  

образовательной деятельности;   

4) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  Формы сотрудничества с родителями 

воспитанников дошкольной организации:  

- общая лекция об особенностях ребѐнка соответствующего возраста с общими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды;  

- подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей; - 

создание библиотеки для родителей, в том числе периодических изданий — методических и 

познавательных;  
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- индивидуальные консультации с учѐтом особенностей каждого ребѐнка (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.);   

- семинар-рактикум;   

- мастер-класс;  

- круглый стол.   

Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с семьями 

воспитанников с точки зрения повышения родительской компетентности являются:   

- ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия на 

ребѐнка в различных ситуациях;   

- психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию партнѐра по общению 

и учитывать еѐ, меняя собственный стиль общения;   

- обучение умению понимать и осознанно использовать невербальные компоненты 

коммуникации;   

- тренинг самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции;  

- рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных 

установок на желаемое поведение. Сотрудничество с семьѐй осуществляется в организации на 

уровне;  участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении 

какихто занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение 

мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации праздничного оформления;   

- решение хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и развивающей среды, 

благоустройство участков;   

- тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект семейного 

книгоиздания);   

- творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей силами 

родителей);   

- родительских собраний организационных (совместно с руководством организации для 

решения вопросов управления образовательной организацией);   

- общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, 

выставки личных коллекций и т. п.)  

б) События МДОУ.   

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживаемого в той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.   

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:   

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детсковзрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);   
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- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду», показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. 

д.).   
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Приложение 

План воспитательно – образовательной работы с детьми на месяц 

Тема недели:  
_____________________________________________________________________________________________________________                                                                                                                                                                                                                                               

Цель: _____________________________________________________________________________________________________________ 

Итоговое мероприятие:    _____________________________________________________________________________________________  

Дата проведения итогового мероприятия:  ______________________________________________ Ответственный: 

________________   

 Д
ен

ь 
н
ед

ел
и

/ч
и

сл
о
  

Режимные моменты. Образовательная 
деятельность 

И
н

те
гр

ац
и

я
 

о
б
р
аз

о
в
ат

ел
ьн

ы
х

 

о
б
л
ас

те
й

 

Совместная образовательная деятельность взрослого и 
детей с учётом интеграции образовательных областей 

Создание условий для 
самостоятельной 
деятельности детей (в 
центрах активности, на 

участке детского сада) 

Взаимодействие с 
родителями, 
социальными 
партнёрами (театрами, 

спортивными и 
художественными 
школами, 
общеобразовательными 
учреждениями) 

Групповая, 
подгрупповая 

Индивидуальная 

1 2 3 4 5 6 7 

 1 половина дня: 

Утро: 
Рассматривание 
Беседа 
Д/И 
П/И 
Х/И 
Игры-забавы 
Игры-ситуации 

И/Р 
Самостоятельная деятельность детей 
Наблюдение  
Труд 
Утренняя гимнастика 

Х
-Э

 Р
.,
 П

Р
.,

 Ф
Р

, 
Р

Р
, 
С

-К
Р

 

    

  
НОД 

1. Тема 
Программное содержание 
Деманстрационный материал 

Раздаточный материал 

2. Тема 
Программное содержание 
Деманстрационный материал 

Раздаточный материал 
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3Тема 
Программное содержание 
Деманстрационный материал 

Раздаточный материал 

 Прогулка: 
Наблюдение  
И/Р 
Труд 

 П/И 
Х/И  
СРИ 

Самостоятельная деятельность детей 
ЧХЛ 

     

 2 половина дня: оздоровительные и 
закаливающие мероприятия. 

   

Вечер: 
Д/И  
Х/И 
 СРИ 

Игры ситуации 

 Игры – забавы 
 И/Р 

Труд 
 ЧХЛ 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

   

Прогулка: 
Наблюдение 

 И/Р 
П/И  
Х/И  
СРИ 
Труд 

Самостоятельная деятельность детей. 
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